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Na uvod

Vazeni Citatelia Dnesnej skoly,
jar jeuz v plnom priide, priroda sa ode-
la do sviezej zelene, rozkvitd a nddher-
ne vonia.

Ako je to v skolstve?

Zdkladné skoly majii za sebou tristvrtrocné hodnotenie,
na strednych skoldch je mdj maturitnym mesiacom, na vysokych
skoldch sa konci letny semester a zacina skuskové obdobie. Studenti
sa teSia na bliziace sa prazdniny.

Pred Vami je predposledné Cislo prvého rocnika Dnesnej sko-
ly. Rocnika, v ktorom casopis vychddzal len elektronicky. Chceme
vyjst v ustrety tym, ktorym chybala jeho tlacend verzia, a tak sme
poziadali o poskytnutie dotdcie Ministerstva skolstva, vedy, vysku-
mu a sportu Slovenskej republiky na podporu vydavania odbor-
nych casopisov, zameranych na odbornii pomoc zamestnancom
materskych, zdkladnych a strednych skol a skolskych zariadeni.
Sme presvedieni o tom, Ze nds mesacnik splia vietky kritérid po-
trebné na tuto dotdciu.

Dakujeme za vsetky Vase vyjadrenia, ktoré nds povzbudzujui
do dalsej prace. Budeme radi, ak nas budete nadalej informovat
o tom, ktoré témy Vis zaujali, a aj o tom, aké zmeny by ste od sep-
tembra privitali.

V tomto Cisle ponitkame pre zdujemcov o aktudlne dianie
v regiondlnom skolstve rozhovor s Mgr. Alenou Petdkovou, prezi-
dentkou ZdruzZenia samospravnych skol Slovenska. Verim, Ze Vis
zaujme odbornd téma alebo Vis inspirujii exkurzie a iné aktivity
nasich prispievatelov.

Zeldm Vam prijemné Citanie.
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Rozhovor s osobnostou

S prezidentkou ZdruZenia
samospravnych skol Slovenska
Mgr. Alenou Petdkovou

Pani prezidentka, ZdruZenie samospravnych $kol Slovenska
(ZSSS) oslavilo 20 rokov svojej existencie. Aké mate pocity z osla-
vy tohto vyrocia na konferencii ZSSS?

Pocity su velmi prijemné. Konferencia trvala tri dni a Iudia
odchddzali spokojni. Z hladiska oslavy bol najdolezitej$i prvy
den. Na galavecere sme odovzdali zakladajticim, byvalym a sucas-
nym ¢lenom vyboru zdruzenia Pamitné medaily. VSetci pritomni
¢lenovia dostali maly darcek (tricko, obal a pero) na pamiatku
tejto oslavy. V ramci rokovania sme v tento den dali priestor pre
nds najdolezitejsiu tému, ktorou je revizia Statnych vzdelédvacich
programov (SVP).

Uz v marci roku 2012 sme v rdmci Memoranda ZSSS poziadali ministra o reviziu a nasledna
tipravu SVP. Ziadali sme hlavne o dpravu ramcovych ucebnych planov (RUP), o rozpisanie ¢asovej
dotécie hodin na predmety a ro¢niky. Ziadali sme o zachovanie disponibilnych hodin kvéli moznosti
$pecifikcie jednotlivych $kol podla potrieb regiénu. Dalej sme mali vyhrady k povinnému vyucova-
niu druhého cudzieho jazyka, lebo nie vSetci ziaci zvladaju dva cudzie jazyky. Zaroven sme ziadali
o upravu vykonovych a obsahovych $tandardov tak, aby hodinova dotacia bola postacujica vzhla-
dom na rozsah uciva a boli zladené medzipredmetové vztahy. Minister Dusan Caplovi¢ ma na stole
upravent verziu, ktortt moze ZSSS do 15. méja pripomienkovat. Ubezpecil ns, Ze k septembru 2015
budeme mat upravené SVP. Riaditel Statneho pedagogického tstavu (SPU) Viliam Kratochvil pred-
stavil upraveny RUP a na predmete dejepis ukazal spracovanie vykonového a obsahového standardu.
Najburlivejsia diskusia bola o tom, ze druhy cudzi jazyk nebol dany ako stucast disponibilnych hodin,
ale bol vymenovany ako povinne volitelny, ¢o by znamenalo, Ze by sa na sucasnej situdcii ni¢ neme-
nilo. Diskutovalo sa aj o pracovnom vyucovani a technike. Bola vyslovena poziadavka, aby vzhladom
na nedostatoc¢né vybavenie $kol bol predmet rozdeleny na oblasti, z ktorych by si §kola mohla vyberat
podla svojich moznosti. Ziadali sme, aby predmet bol prakticky a nie teoreticky, a preto sme chceli
nazov praktické zru¢nosti. Nazov bol uz minuly rok zamietnuty a dohodli sme sa na nazve pracovné
vyucovanie. Teraz sme zistili, Ze sa predmet vola technika. V konecnom dosledku na nazve nezalezi
tak, ako na obsahu. Sme teda zvedavi, aky bude obsah, ¢i sa don dostali aj pestovatelské prace (teda
polnohospodarstvo).




Rozhovor s osobnostou

Prvy den sme pozvali zastupcov partnerskych organizdcii a hladali sme témy, ktoré nas mozu
spojit v rokovani o zlepseni stavu zakladného $kolstva. Pritomni boli zastupcovia Asociace rediteld
zékladnich $kol CR - prezidentka Mgr. H. Styblova a viceprezident Mgr. P. Némecek, za Slovensku
komoru ucitelov jej viceprezident Mgr. I. Dudas, za Asocidciu strednych odbornych $kol Slovenska
Ing. E Démeny a za Zdruzenie katolickych $§kdl Slovenska Mgr. J. Horecky. Privitali sme zastupcov
dvoch velkych a pre nas dolezitych organizacii, a to za Zdruzenie miest a obci Slovenska (ZMOS)
predsedu Sekcie skolstva, mladeze a vzdelavania ZMOS a primatora Senice RNDr. L. Parizka a za
Odborovy zviz pracovnikov $kolstva a vedy na Slovensku (OZPSaV SR) jeho predsedu Ing. P. Ondeka
a podpredsedu zvizu a predsedu ZdruZenia zakladnych $kol Ing. F. Saryho. Predseda OZPSaV SR sa
podakoval za spolupracu a odovzdal nam Pamatnd listinu.

Druhy den rokovania bol pracovny. Ddlezitymi bodmi bolo vystupenie Mgr. M. Buganovej a Ing. J.
Belesovej z MSVVaS SR, ktoré nas oboznamili s pripravovanymi legislativnymi zmenami v $kolskom
zékone a v zakone o pedagogickych zamestnancov. Dozvedeli sme aj o pripravovanych zmendch v za-
kone o $tatnej sprave a $kolskej samosprave. Riaditelka Narodného tustavu certifikovanych merani
vzdeldvania (NUCEM) PhDr. R. Kanovské a Mgr. E. Polgdryov4, PhD., nds obozndmili s vysledkami
Testovania 9 a projektom E-test. Plan ¢innosti Metodicko-pedagogického centra (MPC) predstavila
poverenda generalna riaditelka PaedDr. D. Vybohovd, PhD. Pozdravil nas hlavny skolsky inspektor
Mgr. J. Javorek a zaver druhého dna patril novej iniciative Ing. S. Boledovica — Teach for Slovakia.

Posledny den rokovania sme venovali $koleniu k zakonu o ochrane osobnych tidajov, hlavne jeho
novele. 20. vyrocie sme teda oslavili dostojne a pre nasu organizaciu uz tradi¢ne - pracovne.

Ako hodnotite 20-roénu ¢innost ZSSS?

Zdruzenie vzniklo v roku 1994. Zakladali ho $koly, ktoré vtedy vstupili do neprebadanej oblasti,
a to do pravnej subjektivity zdkladnej skoly. Z tohto obdobia je nazov samospravne skoly. Skisenosti
bolo malo, legislativa skoro Ziadna, a tak sa rozhodli vzajomne si pomahat. Postupne zacali pomahat
aj inym $kolam pri prechode na pravnu subjektivitu, a tak sa stalo, ze zo 14 zakladajucich $kol je teraz
cez 300 skol. Niektori si myslia, Ze sme zdruzenie riaditelov zakladnych $kol. Nie je to tak. Zdruzujeme
zékladné skoly, a kedZe statutarom s$koly je riaditel, tak chodia na stretnutia prevazne riaditelia skol.
V poslednych rokoch méme na rokovaniach pritomnych aj zastupcov skolskych tradov, okresnych
uradov a inych institdcii.

Zdruzenie si zachovalo charakter nepolitického, nezavislého, otvoreného a demokratického zo-
skupenia pravnickych osdb. Bez ohladu na to, aka politicka strana je pri moci, chceme, aby zaklad-
né skolstvo malo vytvorené dobré podmienky. Snazime sa pripomienkovat legislativu, spolupracovat
s priamo riadenymi organizaciami ministerstva skolstva a ostatnymi organizaciami v $kolstve, podpo-
rujeme rozne iniciativy, ktoré su napomocné zakladnému skolstvu. Sme jednou z najvacsich stavov-
skych organizacii, a prave preto si nase nazory na zmeny v zakladnom skolstve délezité. Som rada, ze
o nas vela ludi posobiacich v skolstve vie a uz nemusim na prvych stretnutiach vysvetlovat, kto sme
a preco mame taky nazov organizacie.

Preslo 20 rokov nasho pdsobenia a dovody nasho nazvu sa pominuli. Preto chceme nazov orga-
nizacie zmenit na jednoduchsi - Zdruzenie zakladnych §kdl Slovenska. Vybor dostal na rokovani ako
ulohu pripravit potrebné dokumenty na zmenu nazvu.

Ako hodnotite spolupracu s ministrom Dusanom Caplovi¢om?

Viem, ze su rézne nazory na pracu pana ministra, tak je to pri kazdom ministrovi. Musim vs$ak
z vlastnej skisenosti konstatovat, zZe je to prvy minister skolstva, ktory sa venuje zakladnému skolstvu,
ktory pocuva, ¢o nas dole trapi, a snazi sa veci napravit. Mam vsak niekedy pocit, Ze nema kto jeho
myslienky a snahy realizovat. Minister Dusan Caplovi¢ vzdy prisiel na zasadnutie, mali sme niekolko
rokovani ohladom zmien v SVP, RUP a legislativnych zmien. Vzdy nas po&tval pozorne, veci sme si
vysvetlili, nasledovali rokovania s pracovnikmi ministerstva a priamo riadenymi organizaciami. Jeho
kroky vo¢i nam boli vzdy seriozne.
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Ako hodnotite spolupracu s SPU, NUCEM a MPC? Kde vidite moznosti na zlepenie?

Za¢nem o NUCEM, lebo pri rokovaniach s riaditelkou a zastupcami organizdcie mdm pocit, Ze
sa navzajom pocuvame. Aj novy projekt E-test je konecne dielo, ktoré, ak sa podari, by nam mohlo
pomoct, ma hlavu aj pitu, je pri tom myslené na ucitelov a riaditelov. NUCEM je asi jedinad priamo
riadend organizacia, ktora zacala robit veci potrebné a uzito¢né pre prax.

S riaditefom a zastupcami SPU sme rokovali pomerne Casto. Z rokovani a ich vysledkov médm pocit,
ze kazdy hovorime o niecom inom, akoby bola velkd priepast medzi teoretikmi a praktikmi. Potrebujeme
materialy, ktoré nam budui napomocné, také, aké pred rokmi robil pedagogicky tstav (osnovy, metodické
prirucky, ucebnice a pod.). Na konci kazdého rokovania sa mi zda, Ze sme sa dohodli, a vzapéti pride mate-
ridl, ktory je iny. SPU vytykame, Ze v predmetovych komisidch pracuji hlavne vysokoskolski pedagégovia,
ktori nevedia, ¢o v zdkladnej $kole robime, aké mame deti. Ja stale tvrdim, Ze kto od roku 2008 nebol v praxi
zakladnej skoly, nevie, ¢o sa tam deje. Roky 2008 a 2009 velmi zmenili podmienky v zakladnej $kole.

S MPC spolupracujeme v poslednom case malo, preto sme si pozvali na rokovanie riaditelku
MPC, aby sme to napravili. Po prijati kreditového systému to vinimame tak, ze MPC robi len vzdelava-
nie v ramci narodného projektu a ucitelia zbieraju kredity. Boli by sme radi, keby sa zacali organizovat
otvorené hodiny, metodické dni a podobné praktické veci, ktoré by pomahali pedagégom.

Myslim si, ze pri vSetkych problémoch, ktoré sa na rokovaniach vyskytli a urcite aj vyskytnu, je
dolezité, ze spolu komunikujeme.

AKé st najblizsie ulohy, ktoré ¢akaji ZSSS?

Ulohy vyplynuli z konferencie. Je to hlavne pripomienkovanie SVP, novely zakonov — hlavne skolského
zakona, zakona o pedagogickych zamestnancoch, zakon o $kolskej sprave a samosprave, zakon o financo-
vani $kol a dalsich. Dalsou tlohou je pripravit zmenu nazvu ZSSS na ZdruzZenie zdkladnych $kol Slovenska.

Ako je ZSSS spokojné s navrhom RUP?

Uprava RUP vznikala velmi tazko. V m4ji 2012 sme prili s ndvrhom, ktory vznikol na zéklade
rokovania po krajoch. SPU mal vlastny navrh a MSVVa$ SR malo svoje predstavy. Po niekolkych ro-
kovaniach sme dospeli k navrhu, v ktorom je sice niekolko spornych bodov, ale je vysledkom kompro-
misu. Chceli sme zachovat vychovu umenim, chceli sme praktické zru¢nosti, chceli sme, aby hlavné
predmety mali tolko hodin, kolko potrebuji na oducenie uciva a neboli tzv. povinné jazdy - pridava-
nie potrebnych hodin. Podarilo sa dohodnut jeden povinny cudzi jazyk, zachovat nejaké disponibilné
hodiny a upravit cast dotacie prirodovednych predmetov.

Z &oho je ZSSS sklamané? Co sa nepodarilo?

Sklamani sme z toho, ze vSetky upravy k lepSiemu trvaja tak dlho a treba ich stale dokazovat. Zmeny
k horsiemu sa urobili velmi rychlo. Sme sklamani z toho, ak sa po rokovaniach s MSVVa$ SR zhodneme
na urcitych zmenach v legislative a potom pokracuje pripomienkovanie v parlamentnych vyboroch a par-
lamente, vtedy sa veci zmenia. Sme sklamani z toho, Ze teoretici nepocivaju, ¢o hovori prax, a mudruja.
Sme sklamani z toho, Ze na riaditelov $kol a na ucitelov su kladené rozne kvalifika¢né podmienky, avsak
na poslancov a starostov to tak nie je. Teraz je znovu navrhované v zakone o $kolskej sprave a samosprave
to, Ze riaditel moze byt len dve volebné obdobia riaditelom v jednej a tej istej skole. Sme sklamani, ze miesto
toho, aby sme exemplarne potrestali tych, ¢o porusuju veci, robime obmedzenia pre vsetkych.

Mrna najviac trapi celospolocensky problém, vytvaranie nevhodnych vzorov pre deti (krasny, stih-
ly, svalnaty a bohaty) a tym ich spolo¢nost nemotivuje ku vzdelavaniu. Myslim tym ozajstné vzdelava-
nie — mat vedomosti a zru¢nosti, a nielen titul. Slovensko vzdy malo mudrych ludi.

ﬁakujem za rozhovor a zelam, nech sa dari na$mu zakladnému $kolstvu, nech sa dari ZSSS
a aj Vam osobne. Verim spolu s Vami, Ze na Slovensku bude vela madrych Iudi.

Helena Vicenovd



Na aktudlnu tému

Zdruzenie samospravnych skol
Slovenska slavi 20. vyrocie vzniku

V zmysle stanov Zdruzenia samospravnych §kol
Slovenska (ZSSS) je zdruzenie nepolitické, neza-
vislé, otvorené a demokratické zoskupenie prav-
nickych osob, ktoré vzniklo na zaklade spontan-
nej iniciativy a potreby zakladatelov podporovat
rozvoj $kol s pravnou subjektivitou. V ramci svojej
posobnosti zdruzuje zakladné skoly s pravnou sub-
jektivitou z celého Slovenska.

Vzniklo 14. aprila 1994 v Trencianskych Tepliciach
na zakladajucej schodzi prvych 14 clenov. Bolo zare-
gistrované na byvalom Okresnom urade v Bratislave.
Ma svoje stanovy, rokovaci poriadok, volebny poria-
dok, zasady hospodarenia a agendu. Majetkom zdru-
zenia st finan¢né prostriedky z ¢lenskych prispevkov
a sponzorskych darov.

V ¢lanku 1 stanov zdruZenia je zadefinovany tcel posobenia a predmet ¢innosti zdruZenia takto:
1. Prehlbovanie pravnych a administrativnych znalosti v stvislosti s existenciou a ¢innostou zdruze-
nych subjektov.
2. Vymena informacii.
3. Koordinacia aktivit zdruzenych subjektov v celej oblasti ¢innosti.
4. Podpora a pomoc skoldm usilujicim sa o pravnu subjektivitu.
Obsah uvedeného sa v priebehu rokov postupne menil, nadobudal novy charakter i rozmer.

Ucelom posobenia a predmetom ¢innosti zdruzenia dnes je najma:

o Prehlbovanie pravnych a administrativnych znalosti formou dalsieho vzdelavania orientovaného
na novoprijimané legislativne normy suvisiace s existenciou a ¢innostou zdruzenych samosprav-
nych subjektov.

« Pripomienkovanie navrhov legislativnych noriem rezortu v ramci schvalenych pravidiel a moznos-
ti. K tomu vyuzivat sluzby profesionalnych odbornikov.

o Zriadovanie legislativnej, ekonomickej a kurikuralnej sekcie, do ktorej mozu delegovat ¢lena jed-
notlivé kraje, pricom tucast inych ¢lenov zdruzenia nie je vylucena. Kazdu sekciu riadi povereny
¢len vyboru.

« Vymena informacii.

o Koordinacia aktivit zdruzenych subjektov v celej oblasti.

o Podpora a pomoc skolam usilujucim sa o pravnu subjektivitu.

Mozno povedat, Ze aj dnes povazuju riaditelia zakladnych kol s pravnou subjektivitou zdruzenie
za organizaciu, ktord ma svoj vyznam i dolezité postavenie v spoloc¢nosti.

Plendrne zasadnutia zdruzenia (konferencie), ktoré sa konaju dvakrat ro¢ne - vzdy na jar a na
jesen, vytvaraju priestor na odborné predndsky prizyvanych hosti z MSVVaS SR, SPU, SSI, OZPSaV,
ZMOS, ako aj nizsich samospravnych organov. Diskutované byvaju vzdy aktualne problémy $kolstva.
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Clenstvo

Clenom zdruZenia méze byt pravnickd osoba — §kola, ktora stihlasi so stanovami. Skolu zastupuje
na rokovaniach jej Statutarny zastupca, t. j. riaditel.

Clenstvo vznikd podanim prihldsky a zaplatenim ¢lenského prispevku. Pocet &lenov zdruzenia
sa meni. Z povodnych 14 ¢lenov sa postupne po piatich rokoch rozsirilo zdruzenie na 76 ¢lenov, po
desiatich rokoch na 187, po pétnastich na 220 a dnes, po dvadsiatich rokoch, ma 368 ¢lenov. Na kon-
ferencii sa ztcastfiuje pravidelne asi 280 — 290 ¢lenov - riaditelov ZS z celej republiky.

V roku 1999 bol vydany doplnok &. 1 k stanovam, ktory doplita élanok 2 - Podmienky ¢lenstva
v zdruzeni. Podla neho ¢lenom zdruzenia moze byt aj Cestny clen, ktory uz nie je Statutarnym zastup-
com pravnickej osoby ($koly), ale v minulosti ju v zdruzeni zastupoval. Takyto ¢len sa mdze zacast-
novat zasadnuti, ale nie je povinny platit clenské prispevky, nema pravo volit a byt voleny do organov
zduzenia.

Organy zdruzenia
1. Plénum.
2. Vykonny vybor - 5 ¢lenov vratane predsedu.
3. Sekretariat.
4. Kontrolna skupina.

V roku 2003, na konferencii v Modre, bol okrem vykonného vyboru na navrh ¢lenov zdruzenia
zvoleny roz$ireny vybor v pocte 11 ¢lenov. St to voleni zastupcovia jednotlivych krajov Slovenska,
pri¢om $tyria su z Bratislavského kraja. Rozsirenie vyboru bolo prirodzenou potrebou, kedze pocet
¢lenov zdruzenia stale narasta. Funkéné obdobie vyboru je $tvorrocné.

Statutirnym orgianom zdruZenia je predseda. V tomto volebnom obdobi je predsednickou
Mgr. Alena Petékov4, riaditelka ZS na Malokarpatskom nédmesti v Bratislave, kde je aj sti¢asné sidlo
zdruzenia. Sidlo zdruzZenia sa zvycajne meni a zhoduje sa s miestom posobenia predsedu zdruzenia.

Na poslednych zasadnutiach pléna sa hovorilo o moznej zmene organiza¢nej $truktiry zdruzZenia,
pripadne o jeho transformacii na zvdz. Dovodom nie je len rastici pocet ¢lenov, ale hlavne efektivnej-
$ie rie$enie aktualnych problémov v $kolstve (¢asto na urovni samospravy) a tiez rasttica nespokojnost
¢lenov s akceptaciou zdruzenia v $tatnej sprave v skolstve.

Na konferenciach v nasledujicich rokoch sa len potvrdila uvedena skuto¢nost. Na rokovanie boli
prizvani viaceri zastupcovia ministerstva $kolstva i SPU. Nedostavili sa. Niektori sa ospravedlnili par
dni pred zaciatkom konferencie. V listoch, ktoré obdrzalo plénum tesne pred zasadnutim, pisatel po-
zdravuje rokovanie pléna ZSSS a zaroven s polutovanim ospravedliiuje svoju netiéast na rokovani i ne-
Gi¢ast ostatnych pozvanych riadiacich pracovnikov MS SR zo sekcie financovania z dévodu pracovnej
zaneprazdnenosti. Plénum zdruzZenia s nevolou prijalo obsah listu. Zaviazalo predsedajiceho tlmocit
MS SR rozhoré&enie nad netcastou jeho pracovnikov na rokovani.

V nasledujucich rokoch sa zasadnutia volili v zariadeniach v blizkom okoli Bratislavy, aby nebol
stazeny pristup zastupcov MS SR na rokovanie.

Postupne sa situdcia zlep$ovala a dnes MS SR povaZzuje ZSSS za organiziciu, ktord naozaj zastupu-
je riaditelov z celého Slovenska a poskytuje realny obraz problémov v celom $kolstve a jeho regiénoch.
ZSSS je ddlezitym partnerom pri prerokovavani pripravovanych legislativnych zmenéch, pripomien-
kovych konaniach a konzultovani tprav v ramci u¢ebnych planov.

Chceme zdoraznit, ze Zdruzenie samospravnych $kol Slovenska mé zaujem konstruktivne riesit
aktualne problémy. Skdsenosti riaditelov z praxe a ,,pohlad zdola“ moze byt prinosom pre rozvoj skol-
stva, skvalitnovanie eduka¢ného procesu i jeho zabezpecenia.

Ing. Ema Milovd

riaditelka, ZS Boroddcéova 2
821 03 Bratislava
hospoddrka ZSSS
skola@borodacova.sk
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Elena Pieckova: Ako je ohrozené nase
zdravie v plesnivej budove?

V zavislosti na spdsobe Zivota moderny clovek travi viac ako polovicu ¢asu vo vnutri roznych
budov, napr. podla americkych §tudii u priemerného obyvatela USA to predstavuje 75 - 90 % ca-
su. Posobenie roznych faktorov vnutorného prostredia na zdravie obyvatelov, tzv. choroby suvisiace
s pobytom v budovach (building related illnesses — BRI), je preto pravom v popredi zaujmu réznych
odbornikov. BRI st ochorenia alergické, infek¢né, spdsobené toxickou alebo zapalovou reakciou vy-
volanou chemikaliami, virusmi, baktériami (predovietkym endotoxinom gram-negativnych baktérif)
alebo hubami (tzv. plesnami) pritomnymi vo vnutornom prostredi budov. Sthrn zdravotnych tazkos-
ti, neprijemnych pocitov a celkového diskomfortu v stvislosti s pobytom v urcitych, najma klimatizo-
vanych, budovach je zndmy ako tzv. syndrém chorych budov (sick building syndrome — SBS). Uloha
hub pri vzniku a vyvoji tychto zdravotnych problémov nie je este dostatoc¢ne vysvetlena. Prejavy SBS
st ne$pecifické a byvaji spojené s mnohymi faktormi, vratane teplotnych a vlhkostnych extrémov
v prostredi. Tiez sa uvazuje o vplyve osobnostnych charakteristik, psychosocialnych faktorov a fak-
torov spojenych so zamestnanim na konkrétne postihnuté osoby. Najcastejsie udavané su drazdenie
oci (svrbenie a slzenie), drazdenie nosa, upchatie nosa, drazdenie hrdla, kasel, dusenie, zachripnutie,
zmeneny hlas, drazdenie koze (alergie, svrbenie, sucha koza), vypadavanie vlasov, bolesti hlavy, vy-
¢erpanie, unava, znizenie mentalnej kapacity, mentalny upadok, zmenena citlivost na vonu a chut atd.
V suvislosti s pritomnostou mikroskopickych hub vo vnitornom prostredi sa doteraz najvacsia po-
zornost venovala ich schopnosti vyvolat rozne dychacie a kozné alergické prejavy. Napriklad australski
odbornici zistili, ze vysoka pritomnost Penicillium sp. v prostredi bytov bola vyznamnym rizikovym
faktorom pre vznik a rozvoj alergickej astmy u ich obyvatelov, kym pritomné aspergilové spory zas
zvysovali riziko atopickych koznych reakcii. Statistickd vyznamnost zvy$eného vyskytu respira¢nych
alergii (astma, alergicka nadcha, alergicky zapal pluc) najmé v zime a hlavne u deti byvajucich vo
vlhkych a prasnych bytoch s vysokou koncentraciou mikroskopickych hub, predovietkym Alternaria
sp., je vSak preukazatelna. Vyplynulo to z dlhodobych rozsiahlych epidemiologickych studii v USA,
Australii, na Novom Zélande, v severnej Eurdpe. Monitorovanie expozicie hubam vo vnatornom pro-
stredi je komplikované aj preto, ze stale chybaju standardizované presné praktické metddy sledovania
vztahu vnutornej mikroklimy - teplota, relativna vlhkost, prasnost, vymena vzduchu, pouzité staveb-
né materidly a zariadenie budov, ich vonkajsie prostredie — a mikroskopickych hub.

Zistilo sa, ze zarodky alterndrii sa vyskytovali predovsetkym v nedostatocne vykurovanych
priestoroch, vratane $kol a uradov, aspergily boli castejsie v rodinnych domoch a bytoch s tapetami,
kym kladosporiam sa viac darilo na betéonovych podkladoch. Schopnost zastupcov rodov Penicillium
a Aspergillus, prvych neziaducich osidlovacov budov, rychlo rast aj na beznom domacom prachu uz pri
relativnej vlhkosti 76 — 80 % je pravdepodobnym vysvetlenim ich prevazujuceho vyskytu aj v prostredi
tzv. zdravych budov. Sekundarni (Cladosporium sp., Alternaria sp., Chaetomium sp., vyzaduju relativ-
nu vlhkost substratu 85 %) a terciarni kolonizatori (Fusarium sp., Acremonium sp., kvasinky, optimal-
na relativna vlhkost vyssia ako 90 %) maju silni enzymovu aktivitu, vdaka ¢omu im vlastny stavebny
materidl (sadrokarton, beténové povrchy, vapennocementové a cementové omietky, tehlové a kera-
mické materialy, organické natery, obklady, drevo, papier) moze sluzit ako médium pri vhodnom tep-
lotno-vlhkostnom rezime, ako potvrdzuju aj vysledky nasich studii bytovych komplexov postihnutych
mikroskopickymi hubami v SR a néasledné modelové pokusy s ich rastom a prezivanim na roznych
stavebnych materidloch pouzivanych v nasich podmienkach byvania. Mykologicky a mykotoxikolo-
gicky rozbor pric¢in a podmienok vzniku a rastu mikroskopickych hub v budovach verejnej vystavby
na Slovensku, najmé kvoli technickej obnove budov pozemnych stavieb s dorazom na bytovy fond,
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v poslednych 15 rokoch uro-
bilo nase pracovisko v spolu-
praci v Technicko-skusobnym
ustavom pozemnych stavieb
v Bratislave. Takéto rozbory vy-
konavame podla poziadaviek
zakaznikov stale (obr. 1 a 2).

V stcasnosti sa Coraz cas-
tejSie presadzuje celkovy pohlad
na mechanizmus posobenia
mikroskopickych hub na Tudsky
organizmus, ¢o zahfna aj ucinky
B-glukanov z ich bunkovej steny
na potlacanie obranyschopnosti,
aj toxické a drazdiace ucinky ich
jedovatych produktov — myko-
toxinov a/alebo prchavych orga-
nickych zlucenin.

Obrazok 2: ,,Plesnivd‘omietka pod mikroskopom — v smere hodinovych ruciciek: aspergilova hlavicka, hubové
vidkna hyfy a spory, spory alternarii, Stetceky penicilii, 400 x.

Nizkomolekulové organické zlticeniny, najmé alkoholy, aldehydy, ketony, aromatické zliceniny,
aminy, terpény, chlérované uhlovodiky a sirne zluceniny, st nielen pri¢inou neprijemného plesnivého
zapachu, ale m6zu vyvolat aj zapalovi reakciu dychacich ciest u precitlivenych jedincov. S ich pdsobenim
stvisi najma zdravotné riziko z hubovych porastov skrytych napr. za obkladmi stien, v matracoch ¢i ko-
bercoch. K ich silnym producentom patria Aspergillus sp., A. versicolor, Penicillium sp., Cladosporium sp.

Hoci v pracovnom lekarstve st zname ochorenia plic po vdychovani mikrobialnych toxinov v or-
ganickom prachu, doteraz chybaju objektivne dokazy o klinickych prejavoch choréb z vdychovania
mykotoxinov, produkovanych najmé Aspergillus sp., Penicillium sp., Fusarium sp., Trichoderma sp.
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a Stachybotrys chartarum, vo vnutornom prostredi, kedZe ani na ne zamerané epidemiologické $tu-
die nie su este bezné. Je opisanych niekolko pripadov ochoreni dychacich ciest u obyvatelov bytov
v Chicagu a Clevelande (USA) silne kontaminovanych S. chartarum, Memnoniella echinata, A. versi-
color. Kmene mikromycét izolované zo spomenutych bytov produkovali in vitro mykotoxiny spdso-
bujtice poskodenie buniek a potlacenie imunity laboratornych zvierat, ale aj zapalové reakcie a kr-
vacanie v ich dychacom i traviacom trakte. Niektoré z tychto mykotoxinov st zname karcinogény,
napr. sterigmatocystin. Kmene S. chartarum, izolované z vlhkych $kol a bytov v Dansku, produkovali
mykotoxiny pri raste na sadrokartdne a vinylovom obklade. Z celulézovej krytiny inej $koly masivne
porastenej Alternaria alternata sa izolovali dal$ie mykotoxiny pdsobiace genotoxicky na mys$i. Kmen
huby dobre rastol aj na sadrokarténe. Podla doterajsich poznatkov mikroskopické huby syntetizuju
rozne metabolity na roznych stavebnych materidloch. Potvrdili to aj vysledky nasej predoslej stadie
in vitro aktivity chloroformovych extraktov beznych mikromycét vntutorného prostredia (Penicillium
chrysogenum, P. palitans, Trichoderma viride, Stachybotrys sp. a Aspergillus versicolor) rasticich na
mineralnej vlne a réznych sadrokarténoch, ako aj extraktov tychto stavebnych materidlov, na prie-
dusnicovych organovych kulturach jednodnovych kurciat. Extrakty hub rasttcich na materialoch zo
spracovanej celulézy Gcinnejsie narasali samocistiacu schopnost hornych dychacich ciest ako v pri-
pade porastov rastucich na mineralnej vlne. Zistili sme tiez, Ze na réznych omietkovych zmesiach si
spory A. versicolor a Penicillium sp. zachovali zivotaschopnost 40 dni az 3 mesiace.

Napriek tomu, ze stale zostava vela nezodpovedanych vedeckych otazok, je jasné, ze vystavenie
vysokym koncentraciam mikroskopickych hub sposobuje zdravotné tazkosti u citlivych Iudi. Podla
aktualnych poznatkov je vyznam kontaminacie vnutorného prostredia mikroskopickymi hubami pri
rozvoji SBS stéle dolezitejsi a mikromycéty vo vnutornom prostredi nie s len zavaznou vedeckou vy-
zvou, ale postupne sa stavaju aj neprehliadnutelnym socialnym javom. Vlhkost vnutorného prostredia
v najvyssej miere ovplyviuje SBS, ale je aj limitujucim faktorom plesnivenia vnutornych priestorov
i podla nasich zisteni.

ZateCené stavebné materidly su casto kontaminované mikromycétami, ktoré tam produkuja dete-
kovatelné mnozstva mykotoxinov. Tieto sa mozu dostavat do ovzdusia s drtou z materialov, prachovy-
mi Casticami (vdcsina z nich byva vo vdychnutelnej velkosti), a prispiet tak k znecisteniu vntitorného
ovzdusia, ¢o potvrdili aj nase vysledky stadie hubového zlozenia domaceho prachu a jeho negativneho
vplyvu na dychacie cesty obyvatelov. V severnej Eurdpe analyzovali 17 mykotoxinov zo 79 vzoriek
stavebnych materialov zo zatecenych budov. V 24 % vzoriek sa potvrdila pritomnost mykotoxinu ste-
rigmatocystinu, toxiny trichotecény sa nasli v 19 % vzoriek a citrinin v 3 vzorkach. Spoéry niektorych
toxickych hub (napr. stachybotrys) su relativne velké, a tak sa zvycajne zachytavajua v hornych dycha-
cich cestach. KedZe v$ak st vnutorné povrchy zvycajne porastené zmesnymi kultirami mikroskopic-
kych hub (s prevahou penicilii, aspergilov a kladospérif) s vdychnutelnymi spérami alebo ulomkami
vlaken ich tiel, tieto mozu sluzit ako nosice pre toxické produkty, a dopravit ich tak do plic obyvatelov
»plesnivych” budov.

Huby vo vnutri budov produkuju aj vysoko uc¢inné enzymy rozkladajtice rozne bielkoviny v Iud-
skom tele, ktoré tiez potlacaju imunitu a daju sa dokonca stanovit v krvnom sére, ale aj vo vzorkach
z prostredia (prach). Existuje hypotéza, ze niektoré priznaky SBS, opisané ako podobné chripke alebo
nachladnutiu, st spésobené takymito hubovymi enzymami, ktoré aktivuju rovnaky ludsky zapalovy
systém (histamin a cytokiny produkujice bunky). Iné priznaky, napr. bolesti hlavy, zavrate a krva-
canie, mozu byt prejavom pdsobenia tychto enzymov na cievne tkanivo Iudi. Predpoklada sa tiez, ze
vSetky hubové toxiny su neustale vylu¢ované do organizmu hostitela hubami, ktoré kolonizuja jeho
dychacie cesty ako najcastejsi spdsob ,,spoluzitia“ ¢loveka a mikroskopickych hub.

Znizena schopnost ¢loveka (zvierata) odolavat infekénym chorobam moze viest ¢astym opako-
vanym infekciam, vyvolanym aj beznymi mikroorganizmami, prip. az k rakovinovym ochoreniam.
Dlhotrvajuce vystavenie nizkym koncentraciam zmesi mykotoxinov moze viest k zmenam central-
neho nervového a endokrinného systému, ¢o sa moze prejavit az ich zavaznym zlyhanim. Obyvatelia
vystaveni toxickym mikromycétam vo vlhkych budovach mézu trpiet mnozstvom nespecifickych
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prejavov, hoci doteraz nie je preukazany priamy vztah medzi mikroskopickymi hubami vo vnutor-
nom prostredi a konkrétnymi chorobami. Takze, aj ked sa zatial neda jednoznacne povedat, Ze zhor-
$enie zdravia obyvatelov ,,plesnivych® budov stvisi s pritomnostou mykotoxinov v nich, je jasné, ze
treba vyvinut maximalne usilie, aby sa ich pritomnost obmedzila. Nasli sa penicilia a Trichoderma
sp. (produkujtca jednoduché trichotecény trichodermin, -ol a pod.) vo vzorkach povrchov z domu,
kde ochorelo 40-dnové dieta na plucne krvacanie po posobeni mikroskopickych hub a tabakového
dymu. Vlhké priestory, v ktorych sa vyskytuju ,,plesne®, st zvycajne znecistené aj inymi biologickymi
a nebiologickymi faktormi (napr. tabakovy dym, rozne chemikalie z nabytku, ¢alinenia a i.). Koberce,
nedostatocné upratovanie, domaci milac¢ikovia, nadmerny pocet obyvatelov a ,,plesnivé“ vnttorné po-
vrchy (steny, zadné steny nabytku, spodné strany kobercov, matracov atd.) boli $tatisticky vyznamné
faktory zvysujuce koncentraciu ,,plesni vo vnitornom ovzdusi obytnych budov. Tieto zistenia velmi
dobre koren$ponduju s nasimi vlastnymi pozorovaniami v 4-ro¢nej $tudii vztahu vnutornej hubovej
kontamindcie budov a sposobu ich uzivania obyvatelmi.

Podla nasich doterajsich zisteni na poskodeni zdravia obyvatelov budov kolonizovanych mik-
roskopickymi hubami s poc¢iato¢nym stadiom v oblasti respiracného traktu, po dlhodobom pdsobeni
s moznostou celkovej intoxikdcie organizmu, najmé detského s prudkym metabolizmom, sa vyznam-
ne podielaju zmesi toxickych hubovych produktov poskodenim samocistiacej schopnosti hornych aj
dolnych dychacich ciest a zvy$enim ich zapalovych poskodeni, poskodeni az na urovni buniek a naru-
$enim krvotvorby. Negativne uc¢inky st vyrazne vyssie pri si¢asnom posobeni inych kontaminantov
vnutorného prostredia (cigaretovy dym).

Problémy kontamindacie vnutorného prostredia budov mikroskopickymi hubami sa musia riesit
na urovni budovy, jej prevadzky, $tylu Zivota i zdravia obyvatelov. Takato kontaminacia je indikato-
rom nevhodného architektonického navrhu, stavebnej konstrukcie a/alebo spdsobu uzivania (vetra-
nie, zdroje vlhkosti) a spravania sa uzivatelov miestnosti budovy. Najvyhodnejsie je navrhnut a rea-
lizovat budovy tak, aby sa predislo zdravotnym problémom spdsobenym neziaducou pritomnostou
alergénov a toxinov v ich vnutornom prostredi. Je potrebné vylucit tepelné mosty zlepsenim tepelnej
ochrany, ale sucasne zabezpecit podmienky (vnutorné povrchové teploty, teplotu a relativnu vlhkost
vzduchu v miestnostiach) vylucujuce riziko rastu mikroskopickych hub. Pre mikroskopické huby tu
doteraz nie su stanovené hygienické limity, len niektoré odportucania. Zvycajne sa za akceptovatel-
nu koncentraciu hubovych zarodkov v ovzdusi povazuje 500 kolonie tvoriacich jednotiek (KTJ)/m?,
pricom tam nesmu byt pritomné toxické a patogénne (choroboplodné) huby, ani prevazovat len je-
den druh ,,plesne®. Redukciu koncentracie htib vo vnutri budov mozno dosiahnut znizenim vlhkosti
a prasnosti, zvySenim uc¢inného vetrania (kratkodobym opakovanym prievanom), primeranym tepel-
nym a hygienickym rezimom. Pri prvotnom mechanickom ¢isteni ploch uz porastenych hubami treba
zabezpecit, aby tuto pracu vykonali pouceni odbornici v ochrannych odevoch a s respira¢nymi osob-
nymi ochrannymi prostriedkami, aby sa nevhodnou manipuldciou este viac nezvySovala koncentracia
hubovych spér v ovzdusi. Dékladne ocistené steny, podlahy a pod. sa odportc¢a omyt vodou s chléro-
vym vapnom (4:1) a natriet chlérovym vapnom s pridavkom 0,1 - 0,7 % neiénovych detergentov. Ak
je potrebna dezinfekcia a sterilizacia, mozno pouzit biocidy alebo autoklavovanie materialov. V. USA
poskytuju komplexné konzultacné sluzby k tejto problematike $pecialisti priemyselnej hygieny. V na-
$ej $tadii o antifungalnom ucinku esencialnych olejov a tymolu z materinej ¢usky (Thymus vulgaris
L.) sme napr. sledovali uc¢innost tychto prirodnych latok na mikromycéty bezne sa vyskytujuce vo
vnutornom prostredi obytnych budov, vratane toxickych kmnov Stachybotrys chartarum, pricom sa
preukazal dlhotrvajuci fungicidny efekt par testovanych latok a bolo mozné odporucit ich pouzivanie
ako alternativny sposob dezinfekcie plesnivych bytov.

doc. Ing. Elena Pieckovd, MPH, PhD.

vediica mykologického laboratéria, Lekdrska fakulta
Slovenskad zdravotnicka univerzita v Bratislave
elena.pieckova@szu.sk
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Na okresnom kole chemickej
olympiddy v Galante

Okresné kolo chemickej olympiady v okrese Galanta sa uskutocnilo 27. 3. 2014 v Gymnaziu
v Galante, ktoré sa nachadza v Stvrti SNP 1004/34. V jednej budove gymnézia sidli Gymndzium Janka
Matusku s vyucovacim jazykom slovenskym a Gymnazium Zoltana Kodalya s vyuc¢ovacim jazykom
madarskym.

Sutaz prebehla pod gesciou PaedDr. Karola Grajcara z Oddelenia odbornych a metodickych ¢in-
nosti Odboru skolstva Okresného uradu Trnava, ktory vyslovil podakovanie za vynikajucu organiza-
ciu Ing. Anne Kivarothovej z Centra volného ¢asu Spektrum v Galante a vedeniu slovenskej aj madar-
skej casti gymnazia za materidlne zabezpecenie sttaze.

Ocenil pracu Okresnej komisie chemickej olympiddy pod vedenim Mgr. Ildiké Kovacsovej zo ZS
s VJM Z. Kodalya v Galante a jej ¢lenom, ktorymi st: Mgr. Monika DaniSovicova (ZS Stefénikova,
Galanta), Mgr. Peter Ferenc (Gymnazium Janka Matusku) a PaedDr. Andrea Veresova (Gymnazium
Zoltana Kodalya).

V teoretickej a praktickej casti chemickej olympiady sutazilo 24 Ziakov z desiatich $kol okresu
Galanta. Na 1. mieste sa umiestnila Paulina Maskovicova, ZS s MS krala Svitopluka Sintava, 2. a 3.
miesto obsadili Ziaci Gymnazia V. Mihalika Sered’ - Adam Straka a Veronika Hulakova. Vsetci Ziaci
boli uspesnymi riesitelmi okresného kola, dosiahli vyse 40 % bodov. Srde¢ne im blahozelame a daku-
jeme ich ucitelom za vynaloZenu namahu pri priprave ziakov.
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Vysledkovu listinu ndjdete na stranke: http://cvesga.edupage.org/text/?text=text%2Ftext3&subpage=>5

Helena Vicenovd
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Ako sa chémia
stala pomocnikom pri realizacii
enviroaktivit v nasej skole

ZS Turnianska je tradi¢ne zapojené do viace-
rych projektov, ktoré sa tykaju ochrany zivotného
prostredia. Projekt Zelena skola je suc¢astou me-
dzinarodného programu Eco-Schools nadacie
Foundation for Environmental Education uzna-
ny UNESCOM a UNEPOM. Na Slovensku tento
program zastreSuje Spolo¢nost environmental-
no-vychovnych organizicii Spiréla a nirodnou
koordinaciou je poverené Centrum environmen-
télnej a etickej vychovy Zivica.

V tomto projekte uz nasa $kola realizovala viaceré témy. Po uskuto¢neni environmentalneho au-
ditu ¢lenmi kolégia pomocou Ziakov sme si zvolili prioritnd tému obdobia 2013 - 2015 a to tému
Doprava a ovzdusie.

Podstata témy nahrdava na vyuzitie znalosti Ziakov z chémie. Praca pozostévala zo zberu informa-
cii, ich spracovania a nasledne z riesenia otédzok. Ziaci riesili nasledovné otdzky:

o ako ovplyvnuje doprava kvalitu ovzdusia,

« Co st to emisie, imisie,

o aky je rozdiel medzi emisiami a imisiami,

o ktoré plyny sa vytvaraju pri spalovani benzinu, resp. nafty,
« ako sa zistuje kvalita benzinov,

« (o obsahuju vyfukové plyny,

o Co su to uhlovodiky a ich zdroje.

Zapojili aj chemické vypocty, v ktorych pomocou modelovej situacie jednoduchou bilanciou vypo-
¢itali mnozstvo emisnych plynov, ktoré produkuje auto parkujtce pred skolou so zapnutym motorom.

Niektori si i$li po informacie priamo k odbornikom na
kvalitu ovzdusia, a to na exkurziu do Slovenského hydrometeo-
rologického ustavu v Bratislave, konkrétne na oddelenie moni-
toringu kvality ovzdusia.

Kedze projekt Doprava a ovzdusie ma viac cielov a tomu
podmienujucich ¢innosti, prave chémia sa stala mostom me-
dzi jednotlivymi aktivitami.

Ing. Anna Orsdgovd
78 Turnianska 10, 851 07 Bratislava
anna.orsagova@gmail.com
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»Moderna skola
v ZS s MS v Poprade-Velkej

Skolsky rok 2013/2014 bol pre nasu skolu velmi zaujimavy. Vdaka projektu ,,Modernd $kola“ sme
navstivili viacero unikdtnych miest na Slovensku i v zahranici.

Solna bana Wieliczka

Vybrani Ziaci 6. az 9.ro¢nika sa s ucitelmi zapojenymi
do projektu zucastnili na jednodnovej exkurzii do solnej
jaskyne vo Wieliczke pri Krakove, ktora patri k najstar-
$im svetovym solnym baniam a je zapisana do zoznamu
Svetového dedi¢stva UNESCO. Najskor sme prekonali 380
schodov nadol a dostali sme sa na prvé poschodie 65 met-
rov pod zemou. Prekvapili nas niektoré udaje o velkosti
bane: je dlha priblizne 300 km a ma devat podlazi, ktoré
siahaju do hibky 327 metrov. Videli sme podzemné jazier-
ko aj expoziciu dejin solného banictva, solné sochy, ktoré
vytesali banici. VSetkych ocarila velka sien a kaplnka vyse-
kana do solnej steny. Nielen dlazdice, ale aj krystaly v lu-
stroch st vyrobené zo solnej skaly. Pocas celej 3,5km dlhej
trasy sme videli solnu skalu, ktord je sivej farby viacerych
odtienov. Sympaticka sprievodkyna nas informovala, Ze
sol ma antibakteridlne ucinky, a tak sa nasli medzi nami
mnohi, ktori si priamo olizovanim steny vyskusali, Ze jas-
kyna je zo soli. Exkurzia pokracovala prehliadkou zamku
- Wawel, katedraly a historického centra Krakova.
Ziakom sa exkurzia pacila. Ziskané poznatky, ako napriklad o koncentricii soli v solnom jazere,
o zmene atmosférického tlaku v zavislosti od nadmorskej vysky, o stalej teplote v jaskyni, vyuzili na
hodinach fyziky hned po navrate z exkurzie.

Ochtinska aragonitova jaskyna

Nasim cielom bolo spoznat jednu z troch aragonitovych jaskyn na svete. Nachadza sa v Revickej
vrchovine medzi Jel§avou a Stitnikom. Jej dizka je 300 m. Jaskyfiu ndhodne objavili v roku 1954 pri
razeni geologickej prieskumnej $tolne a spristupnena bola v roku 1972.

Ide o ndrodnu prirodnd pamiatku, ktord je zapisa- g 0 o
na do Zoznamu svetového dedi¢stva UNESCO. ; —

-
=

Foto: http://www.gemer.sk/ciele/oajaskyna/oajaskyna23m.jpg

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/e/e9/Ochtina_Aragonite_Cave_28.jpg/250pxOchtina_
Aragonite_Cave_28.jpg
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Do jaskyne sme zostupili po 104 schodoch v dvoch skupinkdch, aby mohol byt vyklad prispo-
sobeny veku ziakov. Mladsi Ziaci pri prehliadke ziskali poznatky o histérii a suc¢asnosti jaskyne a jej
prirodnych pomeroch a stars$i boli oboznameni aj s tvorbou a chemickym zloZenim aragonitu.

Bohata a pestra aragonitova vypli vo forme ihlickovych, $piralovych a oblickovych ttvarov po-
dobnych trsom koralov vytvara nadherné obrazce. Za najkrajsie miesto sme povazovali Sient Mlie¢nej
drahy. Stena jaskyne nad nasimi hlavami s bielymi aragonitovymi strapcami v puklindch ndm pripa-
dala ako hviezdna obloha, hoci sme boli 19 metrov pod zemou.

Zoologicka zahrada KoSice

So ziakmi 2. az 5. ro¢nika sme absolvovali jednodno-
vu exkurziu v ZOO a Dinoparku na vychode Slovenska.
Kosickd ZOO je jednou zo $tyroch zoologickych zdhrad
na Slovensku, ktora sa buduje od roku 1979. Zamerana je
Vv prevaznej miere na eurodzijsku faunu, chovanu v priesto-
roch, ktoré sa svojou velkostou a charakterom priblizuju
prirodnym podmienkam.

Cielom podujatia bolo putavym a pritazlivym sposo-
bom oboznamit ziakov so znamymi aj exotickymi zvie-
ratami, s ktorymi sa stretli na vyucovani prirodovedy
a biologie.

Cesta zoologickou zdhradou bola nielen zaujimava, ale
aj nduc¢nd. Mnohé nage deti sutazili v tom, kto prvy vykrik-
ne nazov videného zvieratka. O 11. hodine sme sa zhrkli
okolo ohrady s tuleimi Cukom a Gekom, pretoZe zamest-
nanci ZOO si pre nas pripravili komentovanu ukazku ich
kfmenia. S vyvalenymi o¢ami (niektori i otvorenymi tsta-
mi) sme sa pozerali, ako sa tulene dokazu predvadzat, aby
dostali svoju extra davku ryb.

Prijemnym spestrenim bola navsteva Dinoparku s mo-
delmi dinosaurov v Zivotnej velkosti, pomedzi ktoré viedol
chodnik s nau¢nymi tabulami. Stcastou prehliadky bolo aj filmové predstavenie o dinosauroch v 3D
kvalite. Ziaci boli touto exkurziou nadseni a ziskané poznatky premenia na jednotky v $kole.

Prirodovedné muzeum vo Viedni

So skupinou ziakov 2. stupna sme navstivili Prirodovedné
muzeum vo Viedni. Spoznavali sme zazraky prirody pro-
strednictvom expozicii v 39 salach, ktoré maju celkovu roz-
lohu 8 700 m* Spolu ponutkaju 20 miliénov exponatov.
Prirodovedné muzeum je navyse jedine¢nym miestom, kde
kazdy vikend vedci zasvacuji navstevnikov do svojej prace.
Na prvom poschodi sme obdivovali zivo¢isnu risu. Mohli
sme sledovat Siroké spektrum vypreparovanych Zzivocichov,
od prvokov az po cicavce. Nachadzaju sa tu vyhynuté ¢i ohro-
zené druhy zvierat. Na vy$som poschodi sme obzerali vystavené kamene a mineraly aj umelecké predmety
vyrobené v praveku. K vzacnym exponatom patri 25 000 rokov stara soska Venuse z Willendorfu.

Z navstevy muzea sme mali nezabudnutelny zazitok. Ani tri hodiny ndm nestacili na obozndme-
nia sa s celou expoziciou. Boli by sme tam este ostali aj celé popoludnie, keby nas necakala daleka cesta
do Popradu.

Mgr. Anna Klembarovd, Mgr. Katarina Bariasovd
78 s MS, Frana Krdla 2086/2, Poprad-Velkd
zsvelka@zskralapp.edu.sk



Pre inspirdciu a potesenie

Potulky po Slovensku s Karolom Jesendkom
Kde sa taZilo a vyrdbalo Zelezo na Slovensku

Téma tazby a vyroby Zeleza na Slovensku je velmi $iroka.
Na prvy pohlad by sa mohlo zdat, Ze medzi témami posled-
nych troch ¢lankov, ktoré boli venované vapencu, dolomitu,
magnezitu a zeleznymi rudami nie je Ziadna stvislost. Dévod
na tento nazor existuje, lebo vetky menované horniny patria
medzi nerudné suroviny, ale Zelezné rudy su rudnymi surovi-
nami. To je sice pravda, ale vztah medzi oboma typmi surovin
sa predsa len da néjst. Zelezné rudy mozu byt rozne, to zna-
mena, Ze ich hlavnou zlozkou moézu byt odlisné mineraly. Aké
Cerstvo vytaZeny siderit je zvica Sedy su to minerdly? Je to predovSetkym hematit, magnetit, siderit
alebo svetlohnedy. Na vzduchu vsak a limonit. Vietky vymenované minerdly su, az na jednu vy-
v dosledku oxiddcie Zeleza tmavne. nimku, oxidy Zeleza. Tou je siderit (FeCO,), ktory, podobne

ako vapenec, dolomit a magnezit, patri do skupiny karbona-
tov. Siderit je spojnicou medzi tymito surovinami, a preto sa nim budeme zaoberat ako prvym. Tento
mineral bol na Slovensku zaroven aj najdolezitejsou zeleznou rudou.

Skor, ako sa budeme venovat sideritu, znova sa zastavme pri nazve mineralogickej skupiny kar-
bonatov. Ako sme spomenuli minule, jej ndzov je odvodeny od anglického nazvu skupiny uhli¢itanov.
Ak sa v§ak pozrieme na slovenské nazvy vacsiny inych skupin minerélov, tie maji uz nazvy vytvorené
podla pravidiel slovenského chemického nazvoslovia. Ako priklad mozno uviest tieto: prvky, sulfidy,
sulfosoli, oxidy, hydroxidy, halogenidy, fosfore¢nany, arzeni¢nany a sirany.

Z ¢oho pochadza nazov sideritu? Je odvodeny z gréckeho slova sideros - Zelezo. Z tohto slova je
vsak odvodeny aj nazov choroby - siderdzy, ktora je spdsobend ukladanim Zzelezného prachu v Iud-
skych tkanivach, najma v8ak v plucach. To, Ze choroba ma stvislost aj s tazbou a spracovanim Zelez-
nych rud, je jasné, pretoze prave tieto bane spolu s ipraviami rud boli v minulosti (a stéle este niekde
st) najvacsimi zdrojmi takého prachu. Je tu vsak aj ind choroba, v nazve ktorej je grécky nazov Zeleza.
Vola sa asiderdza a sposobuje ju nedostatocné ukladanie Zeleza v tkanivach. Ta vsak nema s nasou
témou nic spolo¢né, a akokolvek by sa nam to mohlo zdat logické, liecit ju pobytom v Zeleznorudnych
baniach sa neda.

Ako vyzera siderit? Je to $edy, zltohnedy alebo az hnedy mineral. Jeho krystaly maju tvar klencov
alebo tabuliek, vac¢sinou sa vsak vyskytuje v podobe malo atraktivnej kompaktnej hmoty, ktora moze
obsahovat Castice v tvare drobnych zrniek alebo guldcok. Siderit vznika bud premenou uz spomenu-
tych karbonatovych hornin pri ich styku s roztokmi obsahujtucimi Zelezo (v roznych formach), takze
tu dochadza k vymene pdvodnych kationov Ca’* alebo Mg** za katidony Fe**. Moze vSak vznikat aj
v moriach, kde sa kumuluje v podobe sedimentov. Obe cesty ich vzniku sa v$ak deju bez pristupu
vzduchu, pretoze inak by prednostne vznikali oxidy Zeleza, ktoré su hlavnou zlozkou vacsiny inych
Zeleznych rud.

Skusme sa vybrat na vylet za loziskami sideritu na Slovensku. Z pedagogického hladiska by bolo
najlepsie, ak by sme zacali najdolezitej$imi loziskami, to znamend takymi, kde sa tazilo najviac tejto
zeleznej rudy a kde bol zaroven aj vyznam tejto tazby najvacsi. My vSak zmenime poradie navstivenych
miest tak, aby sme kompenzovali velmi zly dojem z minulych obrazkov ukazujucich dosledky obrov-
skej tazby magnezitu v okoli JelSavy a Lubenika, s podobnymi zabermi sa totiz este Casto stretneme...

Atraktivnym miestom fazby spomenutej Zeleznej rudy bola oblast Nizkych Tatier. Tazba rud
v Nizkych Tatrach sa zacala uz v 13. storo¢i, avSak najskor sa tam tazilo zvacsa zlato, med a iné kovy,
az omnoho neskor sa zacalo s tazbou Zeleza. Zelezo sa tazilo najmi vo Vysnej Boci, v Janskej do-
line, Demanovskej doline, Maluzinskej doline a v oblasti povodia Cierneho Vihu. Prvé vyznamné
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podniky na spracovanie Zeleznych rud boli v Liptovskom Hradku, Maluzinej, Liptovskych Revicach
a v Lubochnianskej doline. Miesta davnej tazby rud je pomerne lahké objavit predovsetkym vo vysoko
polozenych polohach bez lesného porastu. Takze ak sa napriklad v lete vydate po turistickom chodni-
ku zo Smrekovice na Chopok, uvidite niekolko takych miest. Ak sme spomenuli, Ze ide o atraktivne
miesta, urcite by s nami nesuhlasili niekdajsi banici, ktori tito rudu tazili v nadmorskych vyskach
okolo 2 000 metrov a po zlych horskych cestach ju aj dopravovali do dolin.

Pohlad na hlavny hreben Nizkych Tatier. Tieto miesta vyzerajii asi takto.
Mnohé miesta tazby mozno doteraz ndjst v jeho bez-
prostrednej blizkosti.

Jeden z objektov niekdajsieho podniku pri Liptovskom Pohlad na juhozdpadny svah Luddrovej hole pod hre-
Hrdadku. Podnik najskor spracovdval medenii a ne- befiom Nizkych Tatier. Cervend $ipka ukazuje vyraz-
skor Zeleznii rudu. Bol postaveny koncom 18. storocia né stopy po banskej cinnosti viditelné aj z velkej dialky.
a jeho hlavnii cast tvorila vysokd pec (masa) a hdmor.

Z tunajsieho Zeleza sa v Liptovskom Hrddku vyrdbali

predovsetkym zbrane, najmd pusky, karabiny a pisto-

le. Dnes je tento objekt sticastou malého miizea banic-

tva a hutnictva. V minulosti sa v fiom vdZila dovezend

Zeleznd ruda, a preto sa vold vdznica.

doc. Ing. Karol Jesendk, CSc.

Katedra anorganickej chémie
Prirodovedecka fakulta UK, Mlynskd dolina
842 15 Bratislava

jesenak@fns.uniba.sk



Zakladna skola s materskou skolou
krdla Svitopluka
v Sintave

Mesiac april, v porovnani s predchddzajiici-
mi mesiacmi, nebol vynimkou v mnoZstve zauji-
mavych akcit, ktorymi Zila skola v Sintave. Akcie
boli ladené Sportovo, environmentalne, dotykali
sa vzdjomnej spolupatricnosti, aj obohacovali es-
tetické a literdrne citenie Ziakov. Vybrali sme pre
Vis niektoré z nich.

Hned v prvy den mesiaca april sa ziaci a uci-
telia ZS s MS kréala Svitopluka Sintava za pek-
ného slne¢ného pocasia zucastnili Behu oslo-
bodenia Sintavou. Riaditel $koly a starosta obce
odovzdali vitazom medaily.

Ziaci a pedagogicky zbor
sa zapojili do celosvetovej ak-
cie Den Zeme, vycistili si prostredie v okoli $koly. Vsetci usilovne pracovali, po¢ntc tymi najmensimi
— detmi z materskej $koly a konciac pedagdgmi.

Uz tradicne sa $kola zapojila do zbierky ku Dniu narcisov, ktort organizuje Liga proti rakovine.
Ziaci z deviatej triedy vyzbierali v obci 400,70 EUR.

e o S g
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Byvala ucitelka $koly Mgr. Ruzena Novosadova
predviedla ziakom techniku palickovania, ktorej sa teraz
na déchodku venuje. Ziakom aj pedagégom sa pacili jej
pekné diela a techniku palickovej ¢ipky si aj vyskusali.

\

Beseda so spisovatelom Danielom Hevierom bola pre ziakov zaujimava a podnetna. Spisovatel
predviedol Ziakom hod vlastnou knihou do ko$a, zahral, zaspieval a odpovedal na ich zvedavé otazky
veselo i vazne.

Vynimoc¢nou udalostou bolo krasne vitaz-
stvo ziacky 9. ro¢nika Paulinky Maskovicovej,
ktora reprezentovala $kolu v chemickej olympia-
de. Prvenstvo z okresného kola sutaze obhajila aj
v krajskom kole, ktoré sa konalo v Trnave.

Paulinke k jej uspechu srdecne blahozZelame!

Helena Vicenovd




Dva Zivoty jedného listu

V minulom ¢isle nasho ¢asopisu ste sa dozvedeli
¢osi o histdrii vyroby papiera i o znamej slovenskej
papiernicke, ktorej sa po viac ako storo¢nej odml-
ke podarilo obnovit klasicki ru¢nu vyrobu papie-
ra na uzemi Slovenska. V nasledujucich riadkoch si
mozete precitat o roznych materialoch, z ktorych sa
papier pocas svojej dlhej existencie pripravoval, ale aj
o tom, ako sme si vyrobili papier na nasom chemic-
kom kruzku.

i

Predstavte si, Ze prvy papier bol vyrobeny z hodvabneho odpadu. Lenze tento material bol ne-
smierne drahy, a tak bolo nevyhnutné, aby bol nahradeny lacnejsou alternativou. Tou alternativou
a najvhodnej$ou surovinou sa tak neskdr stali roztriedené, vyprané, nahrubo rozrezané a slnkom vy-
bielené staré textilie - handry na baze Ianu, konopy a neskdr aj bavlny. S rasticim dopytom po papie-
ri sa zacal prejavovat nedostatok vlakniny ziskanej z handier, o bolo zasadnou prekazkou zvysenia
produkcie papiera.

Najvacsim potencidlom cloveka je vsak jeho schopnost vymyslat, vynaliezat, skiimat, objavovat
a aplikovat. Preto aj na ceste hladania optimalneho materidlu ur¢eného na zaznamenanie myslienok,
pocitov, udalosti a poznania zohrala hlavnt ulohu ludska tvorivost a vynaliezavost.

Skuto¢ne zaujimavy napad ako, resp. z coho vyrobit papier, vzisiel niekedy zac¢iatkom 18. storocia
z pozorovania 0s pri stavbe ich hniezda. Na tento proces sa skimavym okom zahladel francuzsky
prirodovedec René de Réaumurom. Uz samotny material, ktory tvori zaklad osich hniezd, si zasluhuje
obdiv. Je velmi podobny sivému pijavému papieru. Vonkajsia strana hniezda sa sklada z vac¢sieho poc-
tu tenkych papierovych listov. Material nan bert osy zo starého sprachniveného dreva alebo z okoli-
tych stromov. Zrezavaju z neho ostrymi zubami tenké vlakna, rozmrvia ich, navlh¢ia v tstach slinami,
vymiesia v cesto a vytvoria gulocky. S papierovinou letia do svojho pribytku. Tu z nej vytvoria zubami
a nohami tenké listky, ktoré pouzivaju na stavbu hniezd.

Toto vsetko priviedlo spomenutého prirodovedca k myslienke napodobnit osy a zhotovit papier
prave z dreva. Pokus bol korunovany uspechom, aj ked tento papier bol krehky a pre sivé sfarbenie
sa nedal pouzit na pisanie. Dolezité bolo, Ze Réaumur narazil na tajomstvo praktického papierenstva
— drevo by mohlo byt rozdelené na jednotlivé vlakna, rovnako ako iny, predtym pouzivany organic-
ky materidl (handry na baze lanu, konopy a bavlny) a pretvorené na papier. TakZe nakoniec vsetko
skonéilo tam, kde zacali Cifiania pred dvetisic rokmi alebo este skor Egyptania (papyrus), a to pri
rastlinnych materialoch. Handrovina bola postupne nahradena rastlinnymi vlaknami (predovsetkym
drevinami, ako st smrek, jedla, topol, jel$a, buk a borovica).

V sticasnosti sa na vyrobu papiera vyuzivaju prakticky vsetky dostupné vlakna, prevladaju vsak
vlakna z rastlinnych surovin a v nasich podmienkach z drevin. Nastroj na ich zachytavanie vo forme
ramika s drotenym sitom vytlacila rychlejsia metéda v podobe priemyselného stroja s nekone¢nym
sitom. Medzi papierom vyrobenym mechanicky, strojom a papierom vyrobenym rucne je vsak velky
rozdiel. Vzhlad papiera pripravovaného strojovou vyrobou sa bez pochyb nevyrovna listom ruc¢ne
vytvaraného papiera remeselnikom - umelcom. Ru¢ne vyrabany papier mozeme brat ako umelecké
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dielo a v kazdom jednom takomto ru¢ne ¢erpanom harku citit ¢aro, odkaz neopakovatelnosti, origi-
nality, nezamenitelného povabu prace ruk i samotnej ludskej tvorivosti.

S mladymi chemikmi sme sa podujali vytvorit si vlastné harky papiera. Aby to Ziaci dokdzali, mu-
seli sa naucit, ako sa pripravuje papierovina a osvojit si techniku jej nacierania na sito. S touto tlohou
sa ziaci popasovali statocne, postup i techniku zvladli vynikajico. Material na pripravu harkov sme
ziskali priamo z rastlinnych vlakien. Tak Ziaci mohli lepsie pochopit podstatu papiera, ktora sa ukryva
prave v rastlindch.

Rastlinného materialu vhodného na vyrobu ru¢ného papiera je vade okolo nas dost. Mézeme po-
uzit napriklad lic¢ne travy (hoci aj suché) — smlz trstovity, mociarne travy - listy palky mociarnej a trs-
te obycajnej, listy fikusu benjamine a kaucukového (bezne pestujeme v ¢repnikoch), listy juky a juky
vlaknitej, kukuri¢né $upolie, jemné struzliny alebo hobliny zo smrekového dreva, prhlavu, vibu, listy
tulipanu.

Vyroba papiera nie je az takd naro¢na na pomocky ¢i materidl, ak chceme ziskat len par harkov.
Potrebujeme star$i hrniec, mixér, sitko, platenné utierky a sitd na nacieranie papierovej hmoty. Sita sa
skladaju z dvoch casti — drevenych ramov. Na spodnom je natiahnuta sietka a vrchny ram je prazdny.
Prazdny ram sa kladie na spodnu cast tak, Ze na pletive formy vznika okrajova vyvysenina, do ktorej
sa naciera papierova hmota. Ked voda stecie, papierovy hdrok ostava na sietke ako splsteny harok
papiera.

Ako sme postupovali

Listy rastliny sme najskor nastrihali na 1 - 2
centimetrové kusky, aby sme skratili vlakna. Potom
sme ich priblizne hodinu a pol varili vo vode s pra-
cou sédou - uhli¢itanom sodnym (20% z hmot-
nosti suchych rastlin) alebo hydroxidom sodnym
(10% z hmotnosti suchych rastlin). Vyvaranim
rastlin v roztoku zasady sa odstranuje lignin, ktory
drzi vlakna celulézy pokope, a preto im zabranu-
je v rozvlaknovani. Uvolnené celulézové vlakna st
podstatou papiera a mostikom medzi listom rastli-
ny a listom papiera.

CHEMIKALIE

-

Varenie trvalo dovtedy, kym sa casti nastrihanych rastlin
nezacali rozchadzat a boli na dotyk mékké. Rozvarent hmotu
bolo treba premyt, aby sa upravila hodnota pH na neutralnu
(pracia soda aj hydroxid sodny su zdsady). Hodnotu pH sme
kontrolovali pomocou univerzalneho indikatorového papieri-
ka. Hoci po uvareni bola hmota vla¢na, celulézové vlakna treba
eSte od seba oddelit, rozvlaknit, pripadne skratit. Toto sme uro-
bili mixérom, ktory akoby nahradil stupy ¢i holender v procese
pripravy papieroviny. Rastlinnt bunic¢inu z mixéra sme preliali
do vacsej nadoby - plastového boxu a zriedili vodou. Potom
uz bolo treba len do riedkej papieroviny nacriet sito, nabrat nan
papierovi hmotu a mokry harok papiera nechat stiect z vody
a vysusit. Vskutku jednoduché na opis, ale dost naro¢né na
motoriku. So sitom treba pracovat rychlo, intenzivne a presne,
aby sa papierova hmota nan rovnomerne rozlozila.




Pre inspirdciu a potesenie

Harok papiera sa mdze susit prirodzene, priamo na site alebo preklopeny na platennej utierke.
V pripade netrpezlivosti je mozné papierovy harok ususit aj rychlejsie — Zehlickou alebo lestickou na
fotografie, ktort sme pouzivali i my. Po ususeni sa fahko oddeli od podkladu.

Harky papiera pripravené z listov rastlin maji roéznu farbu,
vacsinou bézovy, hnedu ale aj zelenkavu. Kazda rastlina doda lis-
tu papiera osobitnd $trukturu, ¢o suvisi s akostou vldkien, ktoré
poskytuje. Skimali sme rozne rastliny, kombinovali ich vlakna
a nasledne vytvarali listy papiera s rozmanitou $truktdrou i farbou.
Vytvorené listy papiera sa skuto¢ne podobali tomu z osich hniezd.
Vlakna v harkoch boli krasne viditelné, poprepletané.

Deti sa tesili zo svojich originalnych papierovych listov a verim,
ze sai mnohému naucili. Bolo zaujimavé sledovat ich reakcie pri pre-
tvarani materialu. Najskor to bola netrpezlivost pri strihani a trhani
rastlin, neskor respekt pred papierovou kasou, ktora im vseli¢o pri-
pominala a obavali sa do nej ¢o i len ruku namocit. Nakoniec to bolo
nadsenie, ked predsa len nacreli sito do riedkej hmoty a vyberali ho
pokryté hladkou thladnou vrstvou, ktora uz mohla pripominat pa-
pier a po vysuseni sa listom papiera skutocne aj stala.

Nepodarilo sa ndm pripravit sice list, na ktory by sa pisali myslienky, vyroky a spravy, kreslili ¢i
malovali obrazy. To ani nebolo nasim cielom. Te$i nas vSak myslienka, Ze stara trava, opadané listy
a zvadnuté kvety dostali aj vdaka nasim pokusom v priprave ru¢ného papiera novy zivot, ze sa opat
premenili na list. Verim, Ze tak ako ja, si aj deti ¢i pripadni ¢itatelia uvedomia, Ze tento list predsa len
nesie posolstvo, posolstvo bez pismen a obrazkov, v ktorom je zapisand histéria, madrost prirody,
tvorivost ¢loveka a cela nevyslovitelna krasa, ktora nas obklopuje. A nabuduce, ak najdete niekde staré
osie hniezdo, dobre si ho obzrite, moZno vam bude nieco pripominat.

Viac na: Dovalova L.: Dva Zivoty listu - vyroba rucného papiera [online]. Dostupné na internete:
http://mladychemik.webnode.sk/chemicke-projekty/dva-zivoty-jedneho-listu-vyroba-papiera/ (cit. 14. 4. 2014).

Ing. Lucia Dovalovd

78 s MS, Tajovského 2, Badin
976 32 Badin
www.mladychemik.webnode.sk
dovalova.lucka@gmail.com
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Jazykové okienko

Euro nase kazdodenné

Od roku 2009 sa v slovenskom jazyku zacalo ¢oraz frekven-
tovanejsie pouzivat slovo euro.

Nazov zékladnej penaz-
nej jednotky a platidla v nie-
ktorych $tatoch Eurdpskej
unie je véeobecnym podstat-
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zaujimavy jazykolam ©).
V niektorych jazykoch
sa vSak mozZeme stretnut aj
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zaciatku velké pismeno.

Slovo euro je podstatné meno stredného rodu zakonéené na :

samohlasku o, ktoré sklonujeme podla vzoru mesto:
euro - bez eura - k euru — euro - o eure — s eurom;
eura — bez eur — k eurdm - eurd — o eurdch - s eurami.

Popri slove euro sa pouziva aj znacka € a trojpismenkovy :

kod EUR. Ak sa popri menovej jednotke uvadza presna suma,

pouziva sa za sumou vyjadrenou cislicami po pevnej medzere
kod platidla vytvoreny podla normy ISO 4217 ,,EUR® (povinné :
vo vietkych legislativnych textoch), ktory sa vzdy piSe velkymi :

pismenami.

Zdroj: http://www.nbs.sk/sk/euro/euro-v-slovencine

PhDr. Marcel Olsiak, PhD.
Katedra slovenského jazyka
FF UKF v Nitre
molsiak@ukf.sk
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Vidzeni Citatelia,

jun je posledny mesiac skolské-
ho roka. Pred nami je predprazdni-
nové cislo Dnesnej skoly, posledné
¢islo prvého rocnika.

V juni byva koncorocné hodno-
tenie, v skoldach sa rozddva vysved-
Cenie. My tiez zhodnotime nds prvy
rocnik a urobime bodku za pravidel-
nymi rubrikami. Ukoncime potulky

a spolu s nim sa v odbornej téme za-
myslime nad tym, ¢i ucitelia chémie

: potrebujii geolbgin.
napriklad doldr, libra, rubel i P7"¢7" 8€78H

(v tomto poradi vytvaraji :

Sériu reportdzi zo ZS s MS krd-
la Svitopluka Sintava uzavrieme na

slavnosti k 55. vyrociu oslobodenia

Sintavy, pripravami ktorej Zije celd
skola.

V poslednom cisle prvého rocni-
ka zverejnime, ktoré rubriky ste naj-
radsej citali, a prezradime niektoré
nase plany do rocnika dalsieho.

X Yef

Vyber z budiiceho cisla:
® vrozhovore odpovie na otazky
$éfredaktorka Dnesnej Skoly
Helena Vicenova,

® vyberieme sa spolu do hvezdarne,

dozvieme sa dal$ie zaujimavé in-
formacie o tazbe a vyrobe Zeleza,

e priloha bude urcena ucitefom
biologie.

Mili nasi Citatelia, stante sa spolutvorcami ¢asopisu, napiste nam.
Na adrese helena.vicenova@gmail.com privitame Vase prispevky
do jednotlivych rubrik, reakcie na uverejnené ¢clanky, ako aj namety

a témy, ktoré Vas zaujimaju a chceli by ste sa o nich dozvediet viac.



Priloha 9/maj 2014

Pracovné listy z fyziky: Sila a energia

V Statnom vzdeldvacom programe st uvedené témy pre zékladnt $kolu a gymnazium s osemroé-
nym $tudiom zaradené do obsahu tematického celku pod nazvom: Sila a pohyb. Praca. Energia.

Tvoria druhu cast ucebnice pre 8. ro¢nik zdkladnej Skoly a treti ro¢nik gymnazii s osemro¢nym
studiom. Ucitel ich mdze pouzit priamo pri osvojovani nového uciva alebo pri precvi¢ovani zru¢nosti.
Nasledujice materialy maju ¢iasto¢ne charakter pracovného listu, pripadne mozu sluzit ako material
pri tvorbe testu z danych tém. Niektoré tlohy st vhodné aj ako domadca tiloha. Posledna c¢ast venovana
energii je vhodna napriklad ako podkladovy material pre tvorbu Ziackych projektov a prezentacii aj
v ramci prehlbovania medzipredmetovych vztahov.

Mgr. Monika Motovska
78 Bezrucova 66, 911 01 Trencin
monikamot@centrum.sk




Pomdhajme si vzdjomne

Pracovny list ¢. 1: Sila
Uloha: Zostroj si svoj vlastny silomer.

Pomocky: Spagat, polystyrén (priblizne 30 x 50 cm), téglik z jogurtu, gumicka, fixka, pravitko, noz-
nice, drobné predmety, pripinacik, biely papier.

Postup:

1. Na polystyrénovu dosku pripevni na hornu cast vac¢si pripinacik, opri polystyrén o stenu tak, aby
zostal vo zvislej polohe.

2. Na pripinacik zaves gumicku.

3. Noznicami urob tri dierky na okraji téglika a prevle¢ nimi Spagaty dlhé asi 10 cm. Na ich koncoch
urob uzol. Za gumicku pripevni na polystyrénova dosku biely papier a fixkou vyznac bod, po ktory
siaha gumicka.

4. Do téglika postupne vkladaj jednotlivé predmety a fixkou vzdy vyznac, pokial siaha gumicka.

5. Z merania odvod zavislost predlZzenia gumi¢ky od mnozstva veci v tégliku.

Tabulka:
Predizenie gumicky/mm
Pocet predmetov/ks
Zaver: Silomerom sa dd odmerat tiaz telesa, teda .........ccoceeuneece. sila, ktorou posobi Zem na teleso.
Cim je VACSIA .c.ovveeerreccrerecnen telesa, tym sa gumicka predlzuje ........c.ccoeevevvnenccrrenencs




Pomdhajme si vzdjomne

Pracovny list ¢. 2: Sila

1

5.

. Zorad sily vzostupne podla velkosti: 15 kN, 1500 N, 0,15 MN, 150 N.

. Urob naznacenu premenu jednotiek:

. Vyznac do obrazka sily vzajomného pdsobenia kocky a podlozky. Porovnaj ich smer, velkost a vy-

svetli, ¢i st alebo nie st v rovnovéhe, uved dovod.

. Dopln: Ak skladdme dve sily F, > F, rovnakého smeru, tak pre velkost a smer ich vyslednice plati:

F o e, a smer vyslednice je ...

V tabulke st uvedené hmotnosti roznych telies. Doplil do nej velkosti sil, ktorymi Zem pritahuje
jednotlivé telesa.

Teleso m Fg/N
motor auta 100kg

hokejovy puk 170g

slon 4,1t

komar 2,5mg

mozog ¢loveka 1,4kg

preslavil?

. Zisti autora vyroku: ,,Dajte mi pevny bod a pohnem Zemou.“ Cim sa tento ¢lovek

. Kamen zdvihame sochorom. Hmotnost kamena je 5kg, vzdialenost

od oporného bodu ku kamefiu je 60 cm. Dizka sochora je 1 m. Urci
silu, ktorou pdsobi ruka na sochor.

. Dopln udaje v tabulke tak, aby bola paka v rovnovaznej polohe:
F, a F, a,
0,01k N 5m 2N
3cm 1 MN 3dm




Pomdhajme si vzdjomne

Pracovny list ¢. 3: Energia -

1. Je spravne tvrdenie, Ze potencidlna energia ocelového pera v hodinach sa spo- S
trebuje na pohyb ruciciek? Preco sa Sportovec pri skoku o ty¢i rozbieha? Opis
premeny energie pri pribijani klinca podla obrazka.

2. Na obrazku su dve gulocky s rovnakym objemom. VIavo je olovena
a vpravo drevend. Obe boli zdvihnuté do rovnakej vysky nad zemou.
Porovnaj ich polohovu energiu v gravitacnom poli zeme pomocou zna-
mienka <, =, >. Svoju odpoved zdévodni.

E ... E
3. Dopln do viet chybajuce casti podla vyznamu. " ”
Hlavné zdroje energie pre ludstvo st ..........cccecueuneeeee. S 1¢] o7 FURR R
Uhlie tvoria odumreté zvysKy ..........cccocvvunenes z ¢ias pred stamilionmi rokov. Energia, ktora je v uh-
li, pochadza zo .....ccccovuvueucunnnee. Ziarenia.
Ropa st zvySKy .....cccovevvernnce. organizmov. Preto aj energia ropy pochadza zo ..........cccecueuuceeee.
Zemny plyn sa nachadza vo velkych .........cccccoeeunece. loziskach.

4.V literature alebo na internete vyhladaj informacie o tom, kedy a kde ludia po prvykrat zacali po-
uzivat veterné elektrarne.

5. Roztried zdroje energie — uhlie, vietor, ropa, uran, voda, zemny plyn, priliv a odliv, slne¢né Ziarenie
- na obnovitelné a neobnovitelné.

6. Opis z dostupnych zdrojov perpetum mobile. Je mozné zostrojit jeho redlny model, preco?
7. Podla vlastného uvazenia dopln tabulku. Skus svoje odhady porovnat s informaciami ziskanymi

z literatury alebo internetu.
Energia Vyhody Nevyhody Kde sa vyuziva

z dreva

z uhlia

Z ropy
zo zemného plynu

Z vetra

z vody

z0 slne¢ného Ziarenia

jadrova

Spotreba paliv vo svete: Iné Uh"?
07% \  20°%

OEZ
3.4%

Ropa
40,7%

Jadro Plyn
11,0% 21,7%

8. Vyries priklad.
Telesa A, B sa pohybuju k povrchu zeme rovnakou rychlostou. Ktoré teleso ma vicsiu pohybova
energiu, ked vies, zZe teleso A vazi 150g a teleso B 0,015 kg?



PEDAGOGIKA

Chémia
pre 2. roénik gymnazia so Stvorro¢nym stadiom
a 6. ro¢nik gymnazia s osemro¢nym stadiom

Jarmila Kmefova
Marek Skorsepa
Peter Macko
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Obwr. 4.7 Schéma polarimetra

Nopolarizovand svetio sa skiadd 2 Kitov kmitsilcich vo vletigeh rovindch. Frechodom toio svetls polanzalonsm vorik po-
larizovand svetio, kiced kit lon v jedne) roving. Pri prechode polarizovandho svetia opticky akiivmou Lskou umiesinenou
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metydowych skupin okolo vizby C-C v molekule etanu sa médu ich atdmy vodika dostaf do rozbéngch
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iakovi 8 s :

waniZkova konormacia

siohthovi konlommicls

www.expolpedagogika.sk

Etangs 4y
L Viigg) "’» Pre iy
¥

}
(™ ¥
Ty h;"'fwanr,,iﬂ reg S5
oifiohe, ok -1
; Fongy OCOnaig g iy g 0B
892 Jo CH, 5 Gl y o O car ¥
o toicy 8 Do iy =¥ g - 1862
by, Aoy,
W, pig e T ? kryStaicyg Mohcin, e Mok
by oS Horan,
ROIIth, proays . "OLSiaty Y 8 i
Sticitoy o o,

U0 Doustitg o ot P Ve,
¢ M chi
Uiy [Mwh:azh?""chm o o n‘?‘n’\’ Serveny

" e,
Y58008 Direngs. Yo ?:T P
2}

K
Borg um.yhun- L
° fene,
Tdaty I.anhbymhlr:vl
MOSE kg

{8, S

Nl

Aoyt )
Chyoh oy

? it
amy,

iy o
i

Cy



