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Na uvod

Vizenti Citatelia,

mdme za sebou prvé dva mesiace roka
2015. Tesi ma, Ze ndm minister Skolstva, ve-
dy, vyskumu a sportu SR Juraj Draxler posky-
tol rozhovor, aj jeho deklarovand podpora
prirodovednym predmetom. Dockali sme sa
schvdlenia dokumentov, o ktorych sa viedli dlhé diskusie a vstipia do
platnosti od septembra 2015. Ich sprdvnost overi prax.

Tesim sa z vydarenej 3. ndrodnej konferencie ucitelov chémie,
ktord sa konala na Prirodovedeckej fakulte UK v Bratislave. Je uz
peknou tradiciou, Ze toto vyznamné podujatie otvira dekan hostu-
jlicej fakulty a aj minister $kolstva pozdravi vicastnikov prostrednic-
tvom listu. Na konferenciu sme dostali vela kladnych ohlasov, z kto-
rych niektoré zverejiiujeme. Moje podakovanie patri predndsatelom,
organizdtorom i vSetkym ticastnikom konferencie.

Verim, ze vds budii inspirovat aktivity, o ktorych piSeme v Cisle,
a mozno aj vo vasej skole zorganizujete prirodovedny den, pripravite
so Ziakmi modelovaciu hmotu, zostrojite jednoduchii meteorologickii
stanicu, pripadne budete na hodindch chémie skiimat tvaroh bada-
telskou metodou.

Spolo¢ne sa zamyslime nad timovou prdcou v skole a osobnos-
fou ucitela. Predstavime vdm, ako uplatiiujii prvky polytechnickej vy-
chovy v pilotnych skoldch, zapojenych do tispesného ndrodného pro-
jektu, zameraného na podporu profesijnej orientdcie Ziakov a rozvoj
prirodovedného a technického vzdelania, ktory uz druhy rok realizu-
je Stdtny institiit odborného vzdeldvania. Zdaujemcom o fotografova-
nie pontikneme moznost zapojit sa do siitaZe.

Ani v tomto Cisle nebudii chybat Potulky po Slovensku s Karolom
Jesendkom, ndvsteva v Sintave a Jazykové okienko.

X Gef

Tesime sa na Vase prispevky, otdzky a podnety
(email: helena.vicenova@gmail.com).

Zeldm vdm prijemné Citanie.
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Rozhovor s osobnostou

S ministrom skolstva, vedy, vyskumu
a sportu Slovenskej republiky
Jurajom Draxlerom

Nastup Juraja Draxlera do rezortu Skolstva bol priam raketovy - po
trojmesacnom pdsobeni vo funkcii $taitneho tajomnika zasadol na minis-
tersky post. Skolstvo patri medzi najtazsie rezorty a do volieb vela ¢asu na
realizaciu novych koncepcii nezostava. Kazda vlada deklaruje jeho priori-
tu, Zial, potom na to zabuda. V januarovom (¢isle sme uverejnili rozhovor
s riaditefom Z$ s MS krala Svitopluka Sintava Martinom Bodisom.

Svoje odporucania pre nového ministra zhrnul do troch oblasti:

1. Sfunk¢nenie priamoriadenych organizacii - mali by sa vratit k svojmu prvotnému poslaniu, teda zacat
poskytovat servis pre skoly.

2. Zreformovanie Statnej $kolskej inspekcie — personalne zmeny, zadefinovanie jej tilohy, ktora ma byt
predovsetkym v poradenskej ¢innosti a nasledne v jej kontrole.

3. Realizacia uprav, ktoré sa daju urobit rychlo a ulah¢ia Zivot v $kolach - st nimi legislativne zmeny za-
konov 596/2003, 245/2008, 317/2009 ¢i 597/2003.

Pan minister, patria tieto oblasti medzi vase priority?
S tymito prioritami sa stotoziujem, ja som to uz aj viackrat deklaroval, takze budeme postupovat tymto
sposobom.

Co ocakavate od SVP, ktory bude platit od septembra 20152

Nové $tatne vzdelavacie programy budd o nieco prehladnejsie ako tie doterajsie. Som rad, Ze sa do osnov
zavadza pracovné vyucovanie. Deti by mali mat moznost oboznamit sa s jednoduchymi pracovnymi nastrojmi
a osvojit si zakladné manualne zru¢nosti. Pozitivne vnimam, Ze sme posilnili dotaciu prirodovednych predme-
tov a matematiky. Je to nieco, ¢o v osnovach chybalo, a odpoveddme tym na ohlasy priamo z terénu, priamo
z ucitelskej obce. Tesim sa, ze vznikol okolo vzdelavacich programov $iroky konsenzus v skolskej obci a st s ni-
mi viac-menej vietci spokojni.

Uditelov trapi navy$ovanie poctu Ziakov v triedach, aj to, Ze nie su financie na delenie triedy. Stazuje sa
praca ucitela a v neposlednom rade sa to odrazi na kvalite skoly. O kvalite $kdl, jej merani a hodnoteni §kol
sa vela diskutuje. Aku stratégiu budete v tomto smere presadzovat?

Nie som priaznivcom zjednodusenych rebrickov, ktoré do verejnosti a do ucitelskej obce vnasaji chaos. Na
druhej strane v§ak uznavam, ze musime merat kvalitu $kol a vytvarat im spatnu vazbu, aby ony samy vedeli, kde
maju este pridat, ako lepsie ucit ziakov.

Do budtcna pripravujeme v spolupréci s Narodnym tstavom certifikovanych merani vzdelavania v $kolstve
projekt, v ramci ktorého sa bude merat tzv. pridand hodnota. Je to velmi dobry spdsob, ako ukazat skole efektiv-
nu pracu so ziakom - ¢o mu $kola odovzdala v porovnani s tym, aké mal znalosti a zru¢nosti, ked do jednotli-
vych ro¢nikov nastupil. Na toto vieme naviazat cez moderné néstroje. Skola velmi rychlo zisti z elektronického
reportovania, v ktorych oblastiach musi pridat, vo vyu¢ovani konkrétnych predmetov.

Na to je dobré naviazat uz aj pracu $kolskej inspekcie, ktora by sa mala zameriavat cielene prave na takéto
vystupy a pomahat $kole zlepSovat sa v oblastiach, v ktorych zaostava. Myslim si, ze aj $kolam samotnym po-
moze, ked sa takymto sposobom dozvedia, ¢o sa od nich o¢akava, kde by mali pridat, a svojim spésobom tam
bude aj sttazivy prvok, ale zdoraznujem, rozumny sttazivy prvok.



Rozhovor s osobnostou

Exminister Dusan Caplovi¢ deklaroval podporu prirodovednému vzdeldvaniu, aj va$ predchodca
Peter Pellegrini pokladal za dolezité prirodné vedy a manualne zruénosti Ziakov. V novom SVP st navysené
hodiny pre prirodovedné predmety. V ramci Narodného projektu Podpora profesijnej orientacie ziakov
zakladnej $koly na odborné vzdelavanie a pripravu prostrednictvom rozvoja polytechnickej vychovy za-
meranej na rozvoj pracovnych zru¢nosti a praca s talentmi, ktory realizuje SIOV, dostalo 49 §kél moderne
vybavené laboratoria. MoZu sa tesit aj dalSie skoly na pokracovanie tohto uspesného projektu?

Urcite chceme pokracovat vo vybavovani laboratorii, zo $trukturalnych fondov chceme dat viac penazi aj
na posilnenie praktického vyucovania na skoldch, na zariadenie dielni ¢i ucebni. Dufam, Ze sa mi v dohladnom
C¢ase podari ziskat balik penazi, cez ktory by sme mohli obnovit telocvi¢ne. Mimoriadne sa te$im na to, ze bu-
dem chodit do regiénov a vidiet, ako sa rekonstruuju telocvi¢ne, dielne, laboratoria, a zZiak bude mat moznost
prakticky, alebo fyzicky ziskavat zru¢nosti. Skola nema byt podla méjho nézoru o tom sedeni a nasdvani vedo-
mosti, ¢lovek sa tam musi pohybovat, musi skiimat a experimentovat.

Dostala som tip od nasej vernej Citatelky, zatial studentky, ako usetrit v $kolstve peniaze. Mysli si, Ze
by to bola vyborna volebna stratégia, podporili by ju aj rodicia. Navrhuje zrusit jednodnové polrocné, aj
tyzdnové jarné prazdniny a letné skratit o dva tyzdne. TrojtyZdnové prazdniny by zac¢inali od 1. februara.
Usetrilo by sa na kireni, vSetci by sa dosyta polyZovali - dokonca spolo¢ne by sa mohli stretat rodiny z ce-
1ého Slovenska. Oslovil vas takyto napad?

Je to zaujimava otazka, este som sa nad tym nezamyslal, ale ked po6jdem nabudice do terénu, tak sa opytam
aj ucitelov, aj ziakov, aj rodic¢ov, ako sa na to pozeraju a ¢o si o tom myslia.

Dakujem vam za rozhovor a aj za zaujem o pracu Zdruzenia ucitelov chémie, za pozdrav, ktory sme
odovzdali vo vaSom mene ucastnikom 3. narodnej konferencie ucitelov chémie.

Helena Vicenovd

Na aktudlnu tému

3. ndrodnd konferencia ucitelov chémie

2. februdra 2015 sa posluchdarern AMOS zaplnila do posledné-
ho miesta ucastnikmi konferencie organizovanej ZdruzZenim uci-
telov chémie v spoluprdci s Prirodovedeckou fakultou Univerzity
Komenského v Bratislave.

Téma konferencie Prezentdcia inovativnych trendov a koncepc-
nych zamerov vo vyucovani, hlavne v predmete chémia na vsetkych
typoch skol, je tradicnou témou, vychddzajiicou z hlavnych cielov
Zdruzenia ucitelov chémie, ktorymi sii najmd pomoc ucitelom, pribli-
Zenie, sprostredkovanie najnovsich informdcii nielen z chémie, ale aj
z diania v $kolstve. Tak ako aj v predchddzajuicich rokoch, tesili sme sa
z velkého poctu uicastnikov konferencie (96 pritomnych).

3. narodnu konferenciu ucitelov chémie otvoril dekan Prirodovedeckej fakulty UK v Bratislave
doc. RNDr. Milan Trizna, PhD. Uéastnikom konferencie sa prihovoril aj podpredseda Slovenskej chemickej
spolo¢nosti prof. Ing. Viktor Milata, DrSc. Moderator konferencie PhDr. PaedDr. Martin Bodis, PhD., odovzdal
pritomnym pozdrav od ministra $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR Juraja Draxlera, MA.

Predsednicka Spravnej rady Zdruzenia ucitelov chémie (ZUCH) RNDr. Helena Vicenova oboznamila pri-

tomnych so Spravou o ¢innosti ZUCH za $kolsky rok 2013/14, Vyro¢nou spravou za rok 2014 a Planom prace
na rok 2015. Dokumenty boli schvalené vsetkymi pritomnymi 63 ¢lenmi ZUCH.



Na aktudlnu tému

S hlavnymi referatmi vystuapili:
doc. RNDr. Bedta Brestenskd, PhD., Prirodovedeckd fakulta UK, Bratislava
« Inovativne vzdelavanie a hodnotenie v chémii
Prispevok bol pohladom na zmeny, ktoré sa deju vo vyucovani chémie na ZS a SS za ostatnych 25 rokov
s dorazom na nastup digitalneho obsahu a digitalnych technoldgii. Boli uvedené aj nové pohlady na hodno-
tenie ucenia sa Ziakov.
prof. PhDr. Lubomir Held, PhD., Pedagogickd fakulta TU, Trnava
+ Co je induktivne prirodovedné vzdelavanie?
Pojmy induktivny, resp. deduktivny st vSetkym ucitelom vSeobecne zname. V prednaske odznelo vela za-
ujimavych informacii o tom, ako sa daji uvedené postupy vyuzit pri orientacii v perspektivnej koncepcii
prirodovedného vzdelavania.
doc. PaedDr. Danica Melichercikovd, PhD., Pedagogickd fakulta KU, RuZomberok
o Nanomaterialy a fudské zdravie
Koncom 20. storoc¢ia vznikol novy chemicky odbor nanochémia, ktora sa zaobera skimanim vlastnosti na-
nomaterialov. Nanomaterialy uz nie st len v laboratériach vedcov, ale stretdvame sa s nimi v beznom Zivote,
a preto je namieste otazka tykajtca sa ich vplyvu na fudsky organizmus.
doc. RNDr. Mdria Ganajovd, CSc., Prirodovedecka fakulta UPJS, Kosice
« Efektivnost projektového vyucovania v chémii
Jednym z rieseni, ktoré by prispeli k zvySeniu prirodovednej gramotnosti, je aj vyuzivanie projektovej me-
tody vo vyucovani. Tato metdda dokaze ziaka aktivizovat a vzbudit jeho zaujem o prirodné vedy. Projektové
vyucovanie je zalozené na rieSeni teoretickych alebo praktickych problémov na zaklade aktivnej ¢innosti Ziaka.
Chce prekonat nedostatky bezného vyucovania, ako je izolovanost, odtrhnutost od Zivotnej praxe, zmecha-
nizovanie a strnulost $kolskej prace, odcudzenie od zaujmov ziakov, jednostranné pamatové ucenie a nizka
motivacia.
V prispevku bolo poukazané, ako mozno zaradit projektové vyucovanie do vyucby chémie, v ¢om su jeho
silné pozitivne stranky, v com je efektivnejsie v porovnani s tradi¢cnym sposobom vyucby ako aj problémy spo-
jené s jeho realizaciou.




Na aktudlnu tému

Pocas obednajsej prestavky si ucitelia mohli zahrat chemickd hru ChemPoly.

V ramci popoludnajsich tvorivych pracovnych stretnuti v sekciach vystupili Mgr. Ingrid Kovacova
a RNDr. Igor Gallus z Ministerstva vedy, vyskumu a $portu SR, ktori oboznamili pritomnych s ndvrhmi Statnych
vzdelavacich programov a Ramcovych uc¢ebnych planov pre zakladné skoly a gymnazia, ktoré po schvaleni bu-
du platit od septembra 2015. Zodpovedali na otazky a pripomienky pritomnych. V diskusii vystupil aj riaditel
Statneho pedagogického tstavu doc. PaedDr. Viliam Kratochvil, PhD.

PaedDr. Ivana Pichanic¢ova, PhD., zastupkyna riaditelky Narodného tstavu certifikovanych merani vzdela-
vania (NUCEM), predstavila projekt E-test.

Mgr. Jana Cibulkova a Mgr. Martin Sponiar z Prirodovedeckej fakulty UK v Bratislave predviedli Chemicku
$ou, ktora sa pritomnym velmi pacila.

Nasledovali vyberové sekcie:

Sekcia A Sekcia C
Mgr. Alzbeta Slavkovskd, ZS Vagondrska, Poprad- RNDr. Mdria Berovd, NUCEM, Bratislava
Spisskd Sobota  Testovanie z prirodovednej gramotnosti

« Skimame tvaroh
Mgr. Stanislava Horvdthovd, PhD., NUCEM, Bratislava
Mgr. Jana Cibulkovd, PRIF UK, Bratislava + Bloomova taxonémia
o Zelend chémia

Sekcia D
Sekcia B Ing. Miroslav Stanék, Ph.D.
Mgr. Silvia Bielichovd, ZS Kldtova Novd Ves  Badatelska vyuka chemie pomoci pocitatem pod-
o Vedecka noc - ked slova pohladia dusu porovanych experimentt

Mgr. Martin Sponiar, PRIF UK, Bratislava
 Pouzivanie tabletov v $kolach



Na aktudlnu tému

Bezprostredné odozvy na konferenciu (vyber reakcii z e-mailov a socialnej siete)
RNDr. Marika Blaskovicovd, ZS Andreja Radlinského Kuty: ...som unavena, ale uzasné!
Mgr. Dusana Bieleszovd, $kolskd medidtorka a redaktorka odborného casopisu Manazment skoly v praxi: Prida-
vam sa k Marike a dakujem.
Mgr. Viadimir Chribik, 78 Novd Dedinka: Perfektna akcia, dakujem.
Ing. Lucia Dovalovd, ZS Badin: Vdaka. MnoZstvo podnetnych informdci, poznatkov, vzacnych stretnuti, vymene-
nych skusenosti... Vedela by som si predstavit v takomto duchu pokracovat aj dalsi den, aby sme vsetko postihali.
Mgr. Mdria Fejesovd, ZS Viéany: Aj ja sa priddvam velkym DAKUJEM za vsetko, ¢o sme zazili na 3. narodnej
konferencii ucitelov chémie. Vietka cest organizatorom - 100 %.
Mgr. Silvia Bielichova, 7S Kldtova Novd Ves: Na konferencii som sa citila velmi dobre. Zoznamila som sa so
zaujimavymi fudmi a to je vzdy prijemné. Este raz dakujem za prilezitost zviditelnit nasu skolu.
PaedDr. Pavol Berndth, ZS Majernikova, Bratislava: Vyborna konferencia, chvalim akéného moderatora.
Mgr. Ludmila Klementisovd, Sportové gymndzium Jozefa Herdu Trnava: Chcem sa podakovat za prijemne stra-
vené dopoludnie na dne$nej konferencii. Najviac sa mi pacil prispevok doc. Brestenskej, dokazala by som ju
pocuvat celé hodiny, aj sa pytat a nasavat... Pri prispevku o nanocasticiach som myslela na svojich studentov,
ktori by pokojne takuto zaujimavu prednasku zvladli. Okrem iného som stretla svojho spoluziaka z Kosic Mar-
ka a vymenili sme si kontakty... No a, samozrejme, nesmiem zabudnut na svoju kolegynu Danku Sedlackovu,
mimoriadne kvalitna modernu u¢itelku, didakti¢ku, priatelku a skveld osobu...
RNDr. Alena Kosiarovd, Gymndzium Metodova, Bratislava: Konferencia bola fajn, program ozaj nabity. Mnohé
myslienky boli podnetné (hodnotenie Ziakov), len si neviem predstavit, ako by to robila pani doc. Brestenska
pri takmer 300 $tudentoch od primy po septimu (zhruba tolko ich u¢im).
Ing. Lydia Leriovd, 78 s MS Komenského, Poprad: Prednasky boli podnetné, dalo sa vsak citit ,,iskrenie® medzi
zéstupcami ministerstva a SPU. P4¢ilo sa mi tvorivé ovzdusie v sekcii, zaujala ma praca o zelenej chémii, aj ja sa
snazim detom ponukat ,,zelené“ riesenia problémov. Privitala by som na stranke ZUCH podobné prispevky.
Ing. Andrea Turanskd, Dr. Josef Raabe, Slovensko, s. r. 0.: Aj ja dakujem za prijemne a uzito¢ne prezity den.
Mgr. Magdaléna Bugdriovd, MSVVaS SR: Vdaka za nové poznatky a stretnutia.

Q) D A A

POSILNENIE POVEDOMIA VEresHOSTI O VYZNAME VODY PRE ZIVOT -
JEDNA Z PRIORIT RAMCOVEJ SMERNICE O VODE
of Public of the Water importance for Life -
One of the Priorities of the Water Framework Directive

Andren Vranaves, Stofan Rehik
Wyshumny ustev wodnaho
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TeSime sa, Ze konferencia oslovila.

Dokumenty z konferencie, fotogaléria a videogaléria
su zverejnené na strankach Zdruzenia ucitelov chémie [1].

Utastnici konferencie si mohli pozriet poster a dos-
tali DVD Voda je zZivot, za ktoré dakujem RNDr. Andrei
Vranovskej, PhD., z Vyskumného ustavu vodného hospo-
darstva v Bratislave.

Velké podakovanie patri moderatorovi konferencie
PhDr. PaedDr. Martinovi Bodisovi, PhD., garantke kon-
ferencie doc. RNDr. Bedte Brestenskej, PhD., RNDr. Jane
Chrappovej, PhD., Ing. Marii Filovej a vSetkym, ktori sa
podielali na organizovani konferencie.

Helena Vicenovd

Foto Robo Michal.
[1] 3. ndrodnad konferencia [online]. Dostupné na internete:
http://www.zuch.sk/index.php/2013-08-22-21-16-56/3-narodna-konferencia-3 (cit. 16. 2. 2015)



Na odbornu tému

Ucitel ako osobnost
a urovne spolurozhodovania

Z Casu na Cas si kazdy z nds dokdze vybavit v spomienkach ucitela, vychovdvatela, ktory v nasom Zivote za-
nechal vyraznejsiu stopu. A to v pozitivnom, ale aj negativnom zmysle.

Ako sa v Zivote dietata striedajii jednotlivé stupne vzdeldvania, ¢ast pedagogov nendvratne z nasich Zivotov
odchddza do archivu zabudnutia, pretoZe sa nedokdzali vyraznejsie vryt do dejov ndsho rozprdavania o skolskych
zazitkoch.

Ind cast pedagdgov sa pre nds stava prototypom myslienok, ktoré sa nam niitene vkrddajii do nasich hlav vte-
dy, ked'si spolocnost kladie otdzku, preco ucitel strdca tictu, respekt. Vtedy tichucko kyvneme hlavou v ndznaku
pripomenutia si krivdy, nepravosti a nevyriesenej detskej frustrdcie.

Ale existuje aj Cast takych ucitelov, ktori sposobom svojho pedagogického majstrovstva, ludskostou, charizmou
dokdzali byt osobnostami v ten spravny cas. Stali sa na nasimi sprievodcami, ich vety su citované, pohladenia na
dusi stdle hrejii a nase rozpravania o nich zacinajii vetou: ,Mal/a som skvelého ucitela/ucitelku...”

Osobnost ucitela ma zasadny vplyv na vytvaranie atmosféry v triede. Nie je jedno, aky pedagogicky tim
sa ,stretne“ a kto ho vedie. Inak ,,zreju” vztahy v pozitivnom prostredi, kde dovera je zakladnou podmienkou
spoluprace, a inak v klime, ktora nepraje zdravej komunikacii. Zrelost lidrov vymedzuje proces prijimania na-
zorovych rozdielov, urc¢uje hranice tolerancia a vzdgjomného re§pektu. Vynimka neplati ani pre triednych uci-
telov. Ich osobnost ma znac¢ny vplyv na to, ako sa s dynamikou rovesnickej skupiny vyrovna kazdy jeden Ziak.
Neexistuju kopie. Detské osobnosti st jedine¢né. Ich moznosti st limitované talentom, preferovanym stylom
ucenia, hodnotami, ktoré si prinasajui z rodin, spolo¢enskou dobou, ktora modeluje ich buducnost.

Akd je a akd by mala byt osobnost lidrov?

Americky psycholég D. C. Mc Clelland hovori o $tyroch fazach zrelosti ¢loveka. Modifikujuc tieto trovne
rozvoja osobnosti, mézeme v $kolskom prostredi rozliSovat niekolko typov osobnosti.

Receptivna osobnost

Ak sme na tejto Grovni, riadime sa zvycajne vlastnymi pohnuttkami. Nie sme schopni nadvézovat rovno-
cenné vztahy. Oznacuju nas casto za povySeneckych. Nepripustame si iny ndzor, ako je ten na$, resp. nazor
inych nas ani nezaujima. Nie sme schopni vidiet alternativne rieSenia. Mdme pocit, Ze ostatni st povinni nas
re$pektovat. Spravanie je poznacené silnym egocentrizmom. Moc ststredujeme vo svojich rukach.

Autonémna osobnost

Ak sme na urovni autonémneho rozvoja osobnosti, nosime v sebe silny pocit nenahraditelnosti. Mame
potrebu urobit vSetko bez pomoci inych, nechyba nam spolupraca s inymi. Mame pocit, ze najlepsie vieme, ¢o
je dobré a spravne. Potrebujeme mat vSetko pod kontrolou. Citime sa nenahraditelni. Netizime delegovat tlo-
hy dale;j.

Asertivna Groven zrelosti

Ak je na$a zrelost na asertivnej urovni, zvykneme vyuzivat sutazivy postoj vo¢i inym. Mame potrebu sa ne-
ustale porovnavat. Potrebujeme si dokazovat, Ze sme lepsi ako nasi kolegovia, Ze sme vykonnejs$i. Mame sklony
k sebapresadzovaniu.

Integrovana osobnost

Integrovand osobnost napriek tomu, ze riadi tim, nema potrebu sa presadzovat za kazdu cenu. Vie, kedy je
pre tim lepsie stiahnut sa do tizadia a v tllohe pozorovatela nechat prejavit sa dynamiku skupiny. Dolezita je pre
nu kooperdcia a ¢rtou jej spravania je prosocialnost. Spolupraca ma vy$siu hodnotu ako sutazenie. Rovnako je
dolezitda harmonia a vyvazenost v time. Ako integrovand osobnost si uvedomujem, ze vzajomnd odli$nost ludi
v time mdze byt jeho obohatenim a vyhodou. Pocitujem res$pekt k inym nazorom a zaujima ma, ako k nim moji
kolegovia dospeli. Som schopny pocuvat, ¢o hovoria ini, a viem im vytvorit priestor tak, aby potreba komuni-
kacie, zdielania aj roznych nazorov bola naplnena.

Aj ucitelia prechddzaji ré6znymi vyvinovymi stadiami rozvoja osobnosti. V ramci kritickej reflexie mame
moznost objavit vo svojom spravani prvky roznych turovni zrelosti. V $kolskej praxi je problémom, ak napriklad
riadiacu funkciu vykonava ¢lovek, ktory nedokaze komunikovat s podriadenymi, nevie delegovat kompetencie,
podriadeni ho nepovazuju za prirodzent autoritu, v jeho time sa straca dovera a v tlohe riaditela skoly ho sil-
nejsie osobnosti uz nedokazu akceptovat ako lidra skoly.



Na odbornu tému

Na akej tirovni spolurozhodovania sa nachddza nasa skola?

Riaditelia $kol, ucitelia vytvarajua svoje timy. Tie st stcastou kultury $koly, skolského prostredia. Ich aroven
moze byt rozna, od manipulativnej az po zdielané spolurozhodovanie (realnu participaciu). Modifikacia rebric-
ka obcianskej participacie Sherry Arnstein o spoluticasti subjektov na vzajomnom zdielani spolo¢nych hodnét,
noriem, cielov a vizii pre potreby $kolského prostredia by mohla mat tieto trovne.

Manipulativne spravanie je priznacné pre tie $koly, kde sa mnozstvo aktivit vykazuje iba v zavere¢nych
spravach a v ramci réznych $tatistickych zistovani. Realita vnutornych vztahov a nastavenia spolurozhodo-
vacich procesov pri stanoveni vizii a cielov je v praxi $kolskych aktivit ind. Z hladiska riadenia skoly pri ma-
nipulativnom spravani riaditel $koly stanovi ciele a pedagogicky zbor ich prijima ako fakt, bez diskusie, bez
akejkolvek spoluticasti. V triednom kolektive je situdcia rovnaka. Triedny ucitel stanovi pravidla a Ziaci su po-
vinni ich respektovat, nepolemizuji, neriesia ich vyznam a zmysel. Smerom navonok $kola pdsobi ako insti-
tucia, kde Ziaci maju svoje prava a aj povinnosti a pedagogicky tim ma stanovené jasné ciele. Prvé problémy
v pedagogickom time nastavaju vtedy, ak existuje pedagdg, ktory ma potrebu zasiahnut do procesu rozhodo-
vania svojim navrhom, resp. ak ziak v triede citi vnitorne nespracovanu emociu vyjadrit k niektorym veciam
aj svoj vlastny nazor.

Pri dekorativnom spolurozhodovani si ucitelia na pracovnej porade alebo Ziaci v triede mozu povedat
svoj nazor. Ten v$ak nie je nejako zvlast vyznamny. Snaha o zapojenie sa do procesu rozhodovania ostava bez
dosledkov. V time neexistuje moznost spolurozhodovania. Prax napriklad prinasa formalne podpisovanie sa
do prezen¢nych listin, ktoré su sucastou porad, ale realne straveny ¢as k témam pracovnej porady je vyplneny
napriklad opravovanim pisomnych prac ziakov. Na webovych strankach takychto $kol najdeme roznu $tylizaciu
sa do fotografii, ktoré dekorativne dopliaju ,,obraz* §koly a hlavnti ulohu zohravajt spravne zabery $tastnych,
usmiatych, poslusnych a disciplinovanych deti. Prezentacia spolutcasti funguje len navonok.

Tokemizmus je priznacny v situaciach, ked maju ziaci moznost vyjadrit sa k ur¢itym témam, ale ich na-
zory byvajui len formou vhodnou na prezentovanie spolurozhodovania smerom k verejnosti. U¢itelom sa paci
fakt, ze ziaci chcu diskutovat a maju co povedat, ale v skuto¢nosti nepocuvaju, ¢o hovoria. V pripade riadenia
pedagogického timu riaditel umozni pedagégom zapojit sa do diskusie, ale aktivne poc¢uvanie pripadne chapa-
nie obsahu a vyznamu povedaného nehra dolezita tlohu.

Stanovené a informované spolurozhodovanie je dalsou formou participacie. Ide o dodato¢né informova-
nie. U¢itelia vyberu obsah a aktivni ziaci s nim zvacsa sthlasia, realizuja aktivity, publikuju informacie v skol-
skych ¢asopisoch, spracujt ich pre potreby skolského rozhlasu. V pripade pedagégov koordinator a spriateleni
ucitelia rozhodnu, vymyslia aktivity, potom informuju ostatnych a urcia im tlohy. Cielom je najmé poskytnut
dostato¢né mnozstvo informacii tak, aby bolo mozné ich splnit. Rovnako riadiaci pracovnik ma tendenciu svoj
tim dostato¢ne informovat a overovat si spravnost pochopenia informacii uc¢itelmi tak, aby ich prakticka reali-
zacia bola ¢o najuspesnejsia.

Vyznam konzultovanej a informovanej participacie spociva v spolo¢nych debatdch manazmentu skoly
s ucitelmi a triedneho ucitela so ziakmi. V pripade triedneho kolektivu triedny ucitel vybera obsah, ziaci su-
hlasia, ale mézu rozhodniit o procese naplitania obsahu v rémci konzultovaného spolurozhodovania. Ulohy sa
deleguju a zodpovednost je rozdelena.

Zdielané spolurozhodovanie je najvys$sou formou participacie. Moze prebiehat na réznych trovniach
v zavislosti od obsahu vzdelavania, vychovy. Napriklad ucitelia vybert obsah a Ziaci sa podielaju na dolezitej
Casti rozhodovania. Alternativou je, ked Ziaci iniciuju aktivity, st tvorcami napadov — vybera obsah, dospeli
suhlasia a spolupodielaju sa na priebehu aktivit. V procese riadenia $kdl je riaditel v tlohe pozorovatela, usmer-
novatela napadov tvorivych ucitelov, ktory vie, kedy a ako delegovat dal$ie kompetencie, koho a ako do aktivit
do procesu zapojit.

Zdielané spolurozhodovanie nie je mozné v akomkolvek prostredi. Ak kultura skoly, vztahy medzi peda-
gbgmi maju svoje trhliny, vznikaju bariéry, ktoré je naro¢né odstranovat. V skolach s dobrou socidlnou klimou
je vytvaranie $kolskej komunity prostrednictvom aktivneho spolurozhodovania vsetkych subjektov podielajui-
cich sa na vychove a vzdelavani prirodzené. Ludia su vzdy klti¢covym prvkom akejkolvek zmeny.

Mgr. Dusana Bieleszovd, skolska medidtorka,
redakcia odb. casopisu ManazZment Skoly v praxi
Mlynské nivy 48, 821 09 Bratislava
bieleszova@gmail.com, bieleszova@wolterskluwer.sk
Literatara:
Citanka pre neziskové organizécie/Kolektiv autorov.
Dostupné na: http://www.pdcs.sk/sk/publikacie/citanka-pre-neziskove-organizacie.html



Predstavujeme a informujeme

Prirodovedny den

Co si predstavite pod pojmom Prirodovedny deri?
Sobotnii prechddzku do lesa so zberom hiib? Rodinny
vylet do ZOO? Posedenie pri spolocenskej hre ¢i domd-
cich experimentoch? Ekologické jasenie v hdjicku pri
hladant liecivych bylin? Ndavstevu viac ako dvoch pri-
rodovednych miizei za noc?

Nech vas uz zaujala ktorakolvek predstava, nevahajte a vyskusajte ju. Ur¢ite si takyto den dokazete pripravit
a realizovat podla svojej chuti. Ja vim chcem vsak porozpravat o inom Prirodovednom dni. O tom, ktory vzni-
kol na Gymnaziu bilingvélnom v Ziline pred tromi rokmi.

Ziacka rada na nasej $kole uz v minulosti organizovala ankety o obltibenych i neoblibenych predmetoch.
Prirodovedné predmety v tychto anketdch tradi¢ne prepadli. A tak, v hlbokom vnutri dotknuty a smutny, som
si zaumienil, prispiet k vi¢Sej popularizécii prirodovednych predmetov.

Sam si kladiem podobné otazky, ktoré vychadzaju z Gst nasich ziakov. Naco sa u¢ime to, nac¢o mi bude
ono? Jedna vec je naucenie sa teorie o relativnej vlhkosti vzduchu na fyzike a druhd je rozpravanie o studenom
fronte a tlakovej vysi, ktoré prinesu hmlu do doliny. Na jednej strane je rozpravanie o nukleovych kyselinach
na chémii a na druhej je patavé vyuzitie DNA v kriminalistike. Z jedného pohladu nudné rozpravanie o favej
a pravej komore, z druhého pohladu napinava pitva brav¢ového srdca rukami medika. A prave na tieto druhé
strany v beznom vyucovani neostava ¢as. A ziakom velmi chybaju tieto druhé pohlady. Vyhradili sme preto ¢as
a vznikol Prirodovedny den.

Termin padol na koniec polroka. Den odovzdavania polro¢nych vysvedéeni byva tradi¢ne diiom bilan-
covania, ale aj netrpezlivého o¢akavania jednodnovych prazdnin. A tak, rozumne vyuzijuc ¢as, skoncentroval
som slovenské vedecké kapacity, ucitelov, Ziakov, amatérov i profesionélov, nad$encov a $ikovnych propagato-
rov, aby prisli k nam a spestrili ziakom den skvelymi ukazkami, pitavym rozpravanim, vedenim workshopov
a besied.

30. 1. 2015 sa konal uz treti ro¢nik. Po otvoreni
akcie sa ziaci rozliezli do jednotlivych ucebni, v kto-
rych sa konal prvy blok prednasok. Kazdy si vybral
ta, ktora ho zaujala. Prihlasovalo sa v predstihu na
internete, na zdklade ,reklamnych® plagatikov a¢in-
kujucich. Niektoré dielne boli obmedzené po¢tom
stoli¢iek v miestnosti a velmi rychlo boli obsade-
né. Do akcie sa tradi¢ne zapojila aj Krajska knizni-
ca, ktora nam ponukla najva¢siu miestnost na pred-
nasky. Jednotlivé prednasky boli delené podla trov-
ne pre nizsie a vyssie ro¢niky.

Samotnej akcii, samozrejme, predchadzaji dni
a tyzdne priprav, mailovania, chystania sutazi, pri-
hlasovacich formularov, hladania terminov, ziska-
vania sponzorskych cien, usmernovania Ziakov-
pomocnikov. V naro¢nom ¢ase uzatvarania znamok
prvého polroka je to enormny vykon. Ale vysledok
stoji za to.




Predstavujeme a informujeme

V posledny janudrovy piatok sa rozbehli rozpravania o meteorolégii, geolégii, kysliku, zraku, entomolégii,
CERNe, optimaliza¢nych tlohach v doprave, ekologickych vyzvach, hravej vede, srdci, kostiach, DNA, povod-
niach a tuhych zimdch, medicinskych informaénych technolégiach, exoplanétach a vazeni vesmiru, fyzikalnych
videoanalyzach, urinoterapii a daltonizme, Coca Cole i homeopatii...

Zaroven bezali v niektorych ucebniach sprievodné akcie - darovanie krvi, vySetrenia zraku, vystava
motylov a chrobdkov, robotov, fyzikalne experimenty, prirodovedna citaren, chemicka hra i chemicka $ou,
mikroskopovanie.

Niektori ziaci sformovali patclenné druzstva, ktoré na zaklade indicii hladali cestu k pokladu - k u¢asti na
findlnom kvize. Otazky boli ndro¢né, ale nezdalo sa, Ze by to niekoho odradilo alebo nebavilo. Ziaci vyssich ro¢-
nikov sa tieZ zaradili medzi prednésajtcich — prezentovali svoje prace SOC s prirodovednou tematikou. Vysoké
$koly mali moZznost pomocou svojich aktivit propagovat stadium na svojej skole, nielen zanechanim letakov, ale
priamo prednaskami zo svojich odborov.

Prvy blok vystriedal dalsi, Ziaci sa vymenili, premiesali. Niektori prednasajuci si oddychli, aby mohli v tre-
tom bloku svoju prednasku zopakovat. Vsetci prisli z dobrej vole, okrem obcerstvenia a drobného darceka sme
im nemohli ni¢ slubit. Ich spatné vazby vsak boli pozitivne i emotivne. Vyzdvihli prinos akcie, ocenili snahu
o popularizaciu prirodovednych predmetov. Vsetkym zo srdca dakujem.

Z roka na rok skusame novinky, snazime sa poucit z chyb posledného ro¢nika a vylepsovat nasu akciu
takmer k dokonalosti. Okruh moznych uc¢inkujucich sa postupne meni, rozsiruje sa o nové tvare, ktoré chcu
spropagovat svoju pracu. Niektori prednasajuci zistili, Ze ak nezvolia vhodnu tému a k nej patavy nazov, ich
prednaska moze zivat prazdnotou. Radi by sme v buducnosti privitali aj delegacie ziakov z inych strednych §kol,
ktoré by si zasutazili s nadimi ziakmi a inSpirovali sa k podobnym akcidm aj u nich.

Zaverom dna bolo finale sutaze, ktoré sa organizovalo verejne. Vitazny tim diev¢at druhého ro¢nika si
odniesol drobné ceny, tricka, pera a jednotku do prirodovednych predmetov. Divaci mohli sutazit s nimi. Po
skonceni som sa rozlu¢il so véetkymi s nadejou, Ze o rok tu bude opit Prirodovedny den 4. A ¢o vy? Pridete
29. 1. 2016 do Ziliny, aby ste to zaZili na vlastnej koZi?

Mgr. Marek Matuska
organizdtor Prirodovedného dria
Gymndzium bilingvdlne Zilina
T. Ruzicku 3, 010 01 Zilina
marek.matuska@gbza.eu




Pomdhajme si vzdjomne

Aktivita o tvarohu

1. Strucny opis aktivity v $tyle vyskumne ladenej koncepcie (badatelska metoda)

Stimulujtca situacia
Stimulom v tejto aktivite je pozorovanie roznych druhov tvarohov: méikky hrudkovity, polotu¢ny, odtu¢ne-
ny. Z toho vyplyva otdzka: Preco existuju rézne druhy tvarohov, ¢o sa tyka konzistencie?

Tvorba otazok (formulacia problému)
V tejto casti sa formuluju otazky: Preco je tvaroh miakky alebo hrudkovity? Ako vznikd tvaroh?

Predpokladanie
Ziaci predpokladajt, ¢i teplota, pri ktorej sa zohrieva kyslé zrazenina mlieka, mé vplyv na konzistenciu tvarohu.

Sposob overenia predpokladov
Kazda skupina robi experiment, v ktorom sa manipuluje s premennou - teplota. Zohrievaju zrazeninu pri
rozli¢nych teplotach a vysledky experimentov sa budu porovnavat.

Potvrdenie alebo vyvratenie stanoveného predpokladu
Ziskané vzorky tvarohu po zohrievani pri rozli¢énych teplotach sa porovnavaju a vysledky pozorovania sa
zapisujua do tabulky.

Formulicia zaverov
Ziaci zistuju, ze pri vy$Sej teplote zohrievania zrazeniny vznik4 hrudkoviteji{ tvaroh, teda ¢im vyssia teplota
zohrievania zrazeniny, tym hrudkovitejsi tvaroh.

Konfrontacia zaverov s beznou skisenostou
Na zaver sa konfrontuju vlastné pozorovania s pozorovanim inych bielkovinovych latok, napriklad vajec-
ny bielok pri vyrobe volského oka. Vaje¢ny bielok pdsobenim tepla denaturuje, ¢o sa prejavi zmenou jeho
vzhladu. Podobne sa to udialo aj so zrazeninou mlieka. Zrazenina zmenila vzhlad, spevnela a vznikol tva-
roh. Teplota bola urcujuci faktor, lebo Zziaci zistili, ze ¢im vy$sia, tym pevnejsi tvaroh vznikol.

Transfer do novej situacie v triede alebo v beznom Zivote
Transfer pri aktivite o tvarohu je zistenie, Ze tvaroh je vhodna a vyznamna zdrava zlozka potravy z hladiska
vyzivovej hodnoty. Z obalov od tvarohov sa Ziaci dozvedia energetické hodnoty tvarohu. Okrem energetic-
kej hodnoty sa na obaloch udava aj zlozenie. Tvaroh okrem bielkovin obsahuje aj iné prospesné latky (vita-
miny a mineralne latky). Z tychto informacii usudia, Ze vyzivova hodnota tvarohu je vysoka. Je vhodné najst
rozne recepty a vyskusat ich doma.

2. Metodicky postup pre ucitela

Utitel prinesie na ukazku rozne druhy tvarohov (mékky, hrudkovity, polotucny, roztieratelny, nizkotucny),
aby Ziaci mohli porovnavat. U¢itel venuje trocha pozornosti aj stravovaniu v nasej civilizacii a vedie diskusiu so
ziakmi. Precitaju si ¢lanok o tvarohu. Diskusia medzi ziakmi ma smerovat k otazkam: Preco je tvaroh makky
alebo hrudkovity, nizkotu¢ny, plnotu¢ny? Ako vznikd tvaroh? Z ¢oho je vyrobeny?

Clanok o tvarohu:

Tvaroh je mlie¢ny vyrobok, ktory patri do skupiny ¢erstvych (nezrejticich) syrov. Napriek svojmu priazni-
vému zloZeniu u nas nie je v domacnostiach dostato¢ne vyuzivany. Napriklad 100 gramov mékkého tvarohu ma
energiu 527 kJ (126 kcal) a priemerne obsahuje 18,75 g bielkovin, 0,35 g tuku, 0,44 g mlie¢neho cukru (laktozy),
60 mg vapnika, 0,65 mg Zeleza a 0,369 g vitaminu B2.

Ziaci sa rozdelia do skupin a v skupinach diskutuju o precitanom ¢lanku, aj o vlastnych sktisenostiach
o vzniku tvarohu. Akd maju predstavu o vyrobe tvarohu? Da sa tvaroh vyrobit aj v domacom prostredi? Z ¢o-
ho sa tvaroh vyrdba? Svoje napady v skupine prediskutuju, napisu predstavu do pracovného listu ¢. 1 a svoje
predstavy prezentuju pred celou triedou. Ulohou Ziakov je zistit z réznych zdrojov (internet, odborn literatura,
odborné ¢asopisy) postup vyroby tvarohu.

Ziaci dostali ulohu néjst postup vyroby tvarohu. Utitel nechd kazdu skupinu prezentovat svoje tlohy.
Naésledne im rozda pracovny list ¢. 2. Ndjdené postupy na vyrobu tvarohu od Ziakov sa zosumarizuji. Spolo¢ne
vyberu ten, ktory je realizovatelny v Skolskych podmienkach. Nasleduje overenie predpokladov Ziakov z minu-
lej hodiny o vzniku alebo vyrobe tvarohu. Porovnaju, ¢i sa ich predstavy zhoduji s najdenymi navodmi.



Pomdhajme si vzdjomne

Aktivita o tvarohu

Suroviny: Cerstvé mlieko (pripadne, ¢o doplnia Ziaci).

Postup: cerstvé mlieko nechame skysnut asi dva dni na kuchynskej linke, kto sa velmi pondhla, prida na
liter mlieka necelu jednu polievkovu lyZicu citrénovej $tavy, vtedy mame kyslé mlieko okamzite. Prelejeme
ho do hrnca a zohrievame. Velmi nemie$ame, len obcas. Ked dosiahneme pozadovanu teplotu, odstavime hr-
niec a vSetko prelejeme do sitka vyloZzeného platnom alebo utierkou. Tvaroh nechame odkvapkat a potom z ne-
ho mierne vytla¢ime prebyto¢nu tekutinu.

Ucitel za¢ne diskusiu o postupe a upriamuje pozornost ziakov na hrubo vyznacené pojmy. Tento navod
pontika dve moznosti: mlieko nechat skysntt alebo pridat k mlieku citrén. Co je podstata tychto dvoch dejov?
Preco musi byt mlieko kyslé? Preco sa pridava citrén? Co okrem citrénu by sme mohli pridat, aby vzniklo kyslé
mlieko? Ziaci pravdepodobne navrhnu ocot, lebo je kysly. U¢itel neché ziakov diskutovat v skupinach a hladat
na internete a v roznych zdrojoch odpovede na predlozené otazky. Ziaci musia prist na podstatu kysnutia mlie-
ka za pritomnosti mlie¢nych baktérii, ktoré sa v mlieku prirodzene nachadzaju. To je pomalsi proces. Pripadne
urychlit proces pridanim kyslych zloZiek, citrénu alebo octu, aby vznikla zrazenina. Ziaci by mali prist na to,
ze musi vzniknut zrazenina. Vyskdsaju si zo zrazeného mlieka vyrobit pri réznych teplotach tvaroch. Pracuju
podla postupu prace a svoje pozorovania zapisuju do pripravenej tabulky v pracovnom liste ¢. 3.

Princip: z hladiska vlastnosti bielkovin je d6lezité, aké aminokyselinové zvysky obsahuje polypeptidovy re-
tazec a zaroven poradie tychto aminokyselin v retazci. Tym je dand primarna $truktuara bielkoviny. Sekundarna
$truktdra udava usporiadanie polypeptidovej kostry v priestore. Tercidrna $truktdra bielkoviny vyjadruje vza-
jomné usporiadanie vSetkych atémov molekuly v priestore. Dava molekule definitivny priestorovy tvar, ktory
moze byt fibridlny (vlaknity) alebo globularny (tvar klbka). Len v urcitom priestorovom usporiadani moze biel-
kovina vykonavat svoju biologicku funkciu v organizme - nativna $truktura bielkoviny. Nativne usporiadanie
bielkoviny (jej sekunddrna a tercidrna $truktira) sa moze vplyvom vonkajsich podmienok menit. Ked sa porusi
povodné priestorové usporiadanie bielkoviny vplyvom tepla, kyselin, zasad, soli a pod., hovorime o denaturicii.
Denaturacia ma velky prakticky vyznam, napriklad pri uchovavani a spracovani potravin. Varom denaturované
bielkoviny st lahsie stravitelné, pricom ich vyzivova hodnota ostava zachovana.

Tabulka:
vzorka kyslého mlieka ¢ 1 ¢.2 ¢.3 ¢.4 ¢.5
teplota 30°C 40 °C 50 °C 60 °C 70 °C

vzhlad pred zohrievanim

vzhlad po zohrievani

Ziaci pracujt v skupinach. Zohrievaju zrazeninu na rozne teploty udané v tabulke. Cim vyssia teplota, tym
vacsia hrudkovitost. Vysledky porovnavaju. V navode maju pouzit bezné sitko, ktoré sa pouziva v domacnosti.
Ziaci zistuju, ze takéto sitko neoddeli dokonale tvaroh od srvatky pri nizsich teplotach, kde vznikol redsi tva-
roh. Utitel sa spyta, ¢i majti iné navrhy na oddelenie tychto dvoch zloziek zmesi. Ziaci navrhujt iné sposoby
filtracie. Navrhuju iné filtre, pripadne iné filtra¢né aparatury. Z bezného Zivota maji moznost vyuzitia beznych
domacich materialov. Napady si zapi$u do pracovného listu ¢. 3. Informuju o vysledkoch svojho experimentu.
Vyslovia spolo¢ny zaver.

V zavere tejto vyucovacej jednotky sa ucitel vrati k pévodnému textu. Spolo¢ne zhodnotia vyzivovy pri-
nos tvarohu v zdravom stravovani. Porovnaju energetickii hodnotu tvarohu s inymi energetickymi hodnotami
potravin. Pre utvrdenie zada ucitel Ziakom ulohy na vypracovanie v pracovnom liste ¢. 3. Na zaklade ¢oho vy-
svetlite, Ze tvaroh obsahuje bielkoviny? Ocakava sa, ze Ziaci porovnaju vplyv teploty na vaje¢ny bielok a vplyv
teploty na mlie¢nu bielkovinu. Po vypracovani uloh ucitel vyzve ¢o najviac ziakov, aby precitali vypracované
ulohy. Nakoniec ucitel zhrnie pracu ziakov, pochvali ich aktivitu a Ziaci este raz zopakuju postup vyroby tvaro-
hu, vplyv kyslého prostredia na mlieko, ze vznika zrazenina a zohrievanim zrazeniny sa oddeluju dve zlozky,
a to srvatka a tvaroh. Zalezi od teploty, pri ktorej sa tvaroh zohrieva, lebo vznika rozli¢na konzistencia tvarohu.

Mgr. Alzbeta Slavkovska

78 s MS Vagondrska 1600/4
058 01 Poprad-Spisska Sobota
alzbeta_sl@centrum.sk



Pomdhajme si vzdjomne

Pracovny list ¢.1

1. Pozorne si prezrite druhy tvarohov, ktoré mate k dispozicii. Opiste ich.

tvaroh — nazov z obalu opis — konzistencia, farba, vona

2. Precitajte si ¢lanok o tvarohu.

Tvaroh je mliecny vyrobok, ktory patri do skupiny Cerstvych (nezrejiicich) syrov. Napriek svojmu priazni-
vému zlozZeniu u nds nie je v domdcnostiach dostatocne vyuzivany. Napriklad 100 gramov mdikkého tvarohu
md energiu 527 kJ (126 kcal) a priemerne obsahuje 18,75 g bielkovin, 0,35 g tuku, 0,44 g mliecneho cukru (lak-
tozy), 60 mg vipnika, 0,65 mg Zeleza a 0,369 g vitaminu B2.

3. Diskutujte v skupindch. Akd je vasa predstava o vzniku tvarohu?

4 N

o J

4. Najdite na internete, v literature alebo v inom zdroji postup vyroby tvarohu.

4 N




Pomdhajme si vzdjomne

Pracovny list ¢. 2

1. Prezentujte pred triedou postup vyroby tvarohu, ktory ste nasli na internete alebo v inom zdroji.
2. Boli zhodné vase predstavy s ndgjdenymi informdciami na internete?

3. Navod na pripravu tvarohu:

4 N

o J

4. Diskutujte v skupinach a hladajte na internete odpovede na tieto otazky:
(" Pre¢o musi byt mlieko kyslé? )

o J

(~ Preco mlieko pri izbovej teplote samovolne skysne? )




Pomdhajme si vzdjomne

Pracovny list ¢. 3

1. Uskuto¢nite pripravu tvarohu podla navodu:

vzorka kyslého mlieka ¢ 1 ¢.2 &3 ¢4 &5

teplota 30°C 40°C 50 °C 60 °C 70 °C
vzhlad pred zohrievanim

vzhlad po zohrievani

2. Na zaklade ¢oho vysvetlite, ze tvaroh obsahuje bielkoviny? (Uvedte priklad na porovnanie.)

4 N

o J

3. Da sa vyrobit tvaroh z kazdého mlieka?

4 N

o J

4. Co sposobuje kysnutie mlieka pri beznej teplote?

s 2

o J

5. Opiste podstatu experimentu. Ma vplyv teplota na vzniknuty tvaroh? Navrhnite iné sp6soby oddelovania.

4 N




Predstavujeme a informujeme

Mali vyskumnici v Sintave

Projekt Mali vyskumnici, ktory sa realizuje v spolupraci ZS s MS krala Svitopluka Sintava a ZdruZenia uci-
telov chémie v tamoj$ej materskej skole, ispesne pokracuje aj v 2. polroku.

Prostrednictvom edukacnych aktivit predskolaci spoznavaju latky, ich vlastnosti, predpovedaju a skimaju,
¢o sa bude diat po ich zmieSani. Nauc¢ili sa pomenovat niektoré chemické pomocky, porovnavat hmotnost pred-
metov na rovnoramennych vahach, prelievat ¢i pridavat tekutinu po kvapkach.

Vietci sa teSime na stredu, pretoze vtedy ,,robime pokusy*

Pred Vianocami sa prisli aj rodicia pozriet na svoje ratolesti a veru sa bolo na ¢o pozerat.

Pripravte si spolu s nami modelovaciu hmotu - doma alebo na chemickom kruzku.

Co potrebujete:
 nadobu na mie$anie zmesi
(napr. hlboky tanier, miska, plastova déza),
 nadobu na davkovanie latok (napr. $élka, pohar),
o malu lyzicku,
o teplt vodu,
o potravinarsku farbu,
« hladka muku,
« olej,
o sol.

Postup prace:
Odmeriame $alku vody, vylejeme do misky.
Priddme potravinarsku farbu a lyzi¢kou premiesame. Pozorujeme rozpustanie farby.
Priddme lyzicku oleja a znova premiesame. Pozorujeme spravanie sa vody a oleja.
Pridame $alku hladkej muky, % $alky soli a lyzickou premiesame.
Priddame $alku hladkej muky a cesto dobre vymiesame rukami. Ak je riedke, pridime trochu muky, ak husté,
prilejeme trochu vody.
6. S modelovacou hmotou mézeme hned pracovat. Uchovavame ju v uzatvorenom sacku v chladnicke.

MBS

Pri praci sme sa rozpravali aj o tom, kto doma pomaha ma-
micke pri mieseni cesta a peceni koldcov.

Dominik venoval prekrasne srdiecko, ktoré urobil, pani
ucitelke Majke.

Helena Vicenovd




Predstavujeme a informujeme

Uplatnovanie prvkov
polytechnickej vychovy
v praxi

Narodny projekt ,,Podpora profesijnej orientdcie Ziakov
zdkladnej skoly na odborné vzdeldvanie a pripravu prostred-
nictvom rozvoja polytechnickej vychovy zameranej na rozvoj
pracovnych zrucnosti a prdca s talentmi“ sa postupne dostava
do svojej zaverecnej fazy.

s

Tento skolsky rok ziaci druhého stupna 49 pilotnych $kol zo 7 samospravnych krajov Slovenskej republiky
(okrem Bratislavského kraja) pracuju v novych odbornych u¢ebniach biochémie, fyziky a techniky. Cielom pro-
jektu nebolo len dodat nové ucebné pomocky a zariadenia vybranym skolam, ale predovsetkym ide o moder-
né vzdelavanie pre vedomostnti spolo¢nost. Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU a zastresuje ho Stitny
indtitut odborného vzdeldvania.

Na zaklade uskuto¢nenych navstev jednotlivych pilotnych $kol, diskusii s pedagogickymi pracovnikmi
i samotnymi ziakmi, aj z vysledkov dotaznikovych prieskumov je zrejmé, Ze nastavenie zdkladnych cielov toh-
to projektu je nanajvys aktudlne a potrebné. V ramci narodného projektu sa sustreduje pozornost na motiva-
ciu ziakov o §tidium na strednych odbornych $kolach. Prostrednictvom Sirokého spektra dodanych u¢ebnych
pomocok a zariadeni pre jednotlivé vyucovacie predmety — bioldgia, chémia, fyzika a technika - sa postupne
zvysuje zdujem o prirodovedné a technické predmety. Ziaci sa do novych odbornych ucebni, od ich vybavenia
a sprevadzkovania tesia, v dosledku ¢oho sa aj atmosféra na vyucovacich hodinach vyrazne zlepsila. Ziaci st ak-
tivnejsi, viimavej$i a dosahuje sa efektivna pracovna atmosféra. V ramci vyucovacich hodin biologie, chémie,
tyziky a techniky je vac¢sia moznost na realizaciu réznych praktickych ¢innosti, zvysuje sa manualna zru¢nost
ziakov a zdroven ziaci maja vela moznosti preverit si svoje technické schopnosti. V $kolach pravom vznika mo-
tivujuce prostredie, ktoré je charakteristické spokojnostou ucitelov aj ziakov.

Pilotné $koly sa velmi aktivne zapajajti aj do dal3ich aktivit v ramci ndrodného projektu. Ciastkové vysled-
ky su badatelné nielen vo vstupnych priestoroch $kol, kde propaguju pre $irokd verejnost doterajsie uspechy
svojich ziakov v predmetovych, vedomostnych a praktickych sutaziach, na ktoré su skoly pravom hrdé, ale aj
z rozhovorov s rodi¢mi ziakov navstevujucich pilotné skoly.

Jednotlivé pilotné skoly podporuja v ich dal$ej ¢innosti v oblasti prirodovednych a technickych predmetov
aj dosiahnuté vysledky ich ziakov v predmetovych sutaziach. V minulom $kolskom roku sa po prvykrat
uskutocnila Zakladoskolska odbornd ¢innost. Ocenenim vitaznych prac odbornych sutazi a ich riesitelov bola
ucast 17 ziakov zo zakladnych $kol Slovenska v septembri 2014 v CERNe. Boli to vitazi napriklad odbornych
sutazi Stavebnictvo, Mlady ekofarmar, Mlady mechatronik a Zakladoskolska odborna ¢innost, ktori v ramci
exkurzie navstivili svetozname laboratéria Europskej organizacie pre jadrovy vyskum.

Tieto odborné sutaze boli realizované v $kol-
skom roku 2013/2014. Po prvy raz sa na sutaziach
z oblasti techniky, fyziky, chémie a bioldgie ztcast-
nili zmieSané sutazné kolektivy, v ktorych boli za-
pojeni ziaci strednych a zakladnych $kol. Za najdé-
lezitej$iu myslienku takto vytvorenych sutaznych ti-
mov pravom povazujeme skutocnost, ze prvoradym
cielom bolo podporovat talent ziakov zikladnej
$koly v danom odbore a nasledne zvysit ich zaujem
i motivaciu pri rozhodovani o $tudiu na strednych
odbornych skolach.




Predstavujeme a informujeme

Na zaklade mnozstva pozitivnych ohlasov na uvedené sttaze a aj mnozstva pozitivnych vysledkov
uz v prvom ro¢niku Zakladoskolskej odbornej ¢innosti, stavaju sa tieto aktivity aktualne aj pre buducnost.
Doterajsie uspechy Ziakov poukazuju na spravne nastavenie sutazi, v centre pozornosti ktorych je predovset-
kym samotny Ziak a jeho uplatnenie v praxi. V tomto $kolskom roku sa v mesiaci november 2014 uskuto¢nil uz
23. ro¢nik celoslovenského skolského podujatia ziakov zakladnych a strednych $kol JUVYR 2014 organizovany
opitovne vo vystavnych priestoroch Narodného tenisového centra v Bratislave. Potesujtica je pre organizatorov,
sutaziacich i ostatnych ucastnikov sutaze skuto¢nost, ze u mladych Iudi sa pozitivne zvy$uje zaujem o technic-
ké smery.

Vsetky pilotné skoly ziskali vybavenie pre predmet fyzika a technika a z celkového poctu 49 pilotnych skol
28 ich ziskalo aj odbornu uc¢ebnu biochémie. V tejto ucebni maju Ziaci k dispozicii moderné mikroskopy, via-
ceré subory preparatov, modely z botaniky a zooldgie, vybavené boli viacerymi chemikaliami potrebnymi pre
praktické a badatelské aktivity.

Pri vybaveni uc¢ebne sa nezabudlo ani na ochranné odevy, aby sa Zziaci aktivne mohli ztcastiovat vychov-
no-vzdelavacieho procesu. V odbornej u¢ebni techniky su pre ziakov stpravy na rezanie, mnozstvo ucelnych
pomocnikov pre prace s drevom, kovom i ostatnymi materidlmi, aby si Ziaci ¢o najlepsie zdokonalili svoje
manualne zru¢nosti. V odbornej ucebni pre vyucbu fyziky sa okrem inych uc¢ebnych pomdcok nachadzaju
supravy pre optiku, magnetizmus, mechaniku, termodynamiku, elektrostatiku a pod. V3etko st to uc¢ebné po-
mocky a zariadenia, ktoré by mali byt v maximélnej miere ndpomocné pri vybere budiceho stredoskolského
vzdelavania.

I ked narodny projekt konci uz v novembri 2015, odborné ucebne aj s dodanym vybavenim budu pokraco-
vat v nastavenom trende. Vysledkom narodného projektu by malo byt vytvorenie normativu pre podporu takto
koncipovanej profesijnej orientacie Ziakov zakladnej $koly na odborné vzdelavanie ako aj vybavenie odbornych
ucebni zakladnych $kol v Slovenskej republike.

PaedDr. Helena Bujnovd, PhD.
Stdtny institit odborného vzdeldvania
Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
helena.bujnova@zsodborne.sk



Fotografia ocami deti

Ked ucitel robi svoju pracu rdd, neustdle hladd nové a no-
vé formy a sposoby, ako presmerovat zdujem Ziakov, deti k ve-
ciam hodnotnym, uZitoénym a zaujimavym. Casto je to aj nad
ramec jeho povinnosti a v mnohych pripadoch i mimo predme-
tov, ktoré uci. A tak sa deje i u nds. Kedze mdm blizko k foto-
grafovaniu, rozhodla som sa vyskusat tito cestu ...

V dnesnej dobe takmer kazdé dieta vlastni mobil, vacsi-
nou nie hocijaky, ale s mnohymi funkciami a aj s kvalitnym
fotoapardtom. Je to rozmar ¢i nevyhnutnost doby? Zvykdme si.

Pokusam sa vsak vyuZit tiito skutocnost a dat zmysel pou-
Zivaniu ,, fotdka“ v mobile. Je mi jasné, Ze dnesné deti najradsej
fotia tzv. selfies, potom vselijaké pozy s obliibenymi spoluZiak-
mi ¢i nové trickd v kabinke obchodu. Proti tomuto je tazko bo-

W jovat. Chcem vsak tychto mladych fotografov vselicoho a vseli-

'&’ \ A koho, no hlavne ,,vseliseba® priviest k tvorbe hodnotnejsej foto-

: Pf i grafie. Pontikam im Sancu vSimnut si aj prirodny svet navokol

o | I TR R o a zachytit hladdc¢ikom fotoapardtu moment, krdsnu, zaujima-

e M vii chvilku alebo prirodu, ako ju dokdzu vidiet len oni. Stdle

verim, Ze deti dokdzu vnimat aj tiito stranu sveta a keby aj nie,
mozno prave vdaka tomuto projektu zacnii.

" “'"‘.gﬂl

Foto: Matus Moravéik

Kdesi bolo napisané: Priroda bez nds prezije, ale my bez nej nie.

Cielom nie je zhromazdit uplne umelecké fotografie, skor zbierku fotografii sveta prirody o¢ami deti. Pre
tuto zbierku som vytvorila webovu stranku www.foto963.webnode.sk, uréent na prezentaciu fotografii ziakov
zakladnych $kol.

Na fotografovanie je mozné pouzit akykolvek fotoaparat, ale fotky musia byt autorské, vlastné. Verim, ze
deti si mozno aj vdaka takejto forme aktivity za¢nu viac v§imat i vazit svoje okolie — padajuce listie, farebn je-
senl, pramen potocika, labut na jazere, jedine¢nost snehovej vlocky, sriennom zasypané stromy, dazdové kvapky
¢eriace hladinu vody, zelent jarna travu, prvé kvety - jednoducho prirodu.

V prvom ro¢niku fotografickej sutaze Foto o¢ami deti 2013/14 boli vyhlasené $tyri nezavislé kola, resp.
fotografické témy - Jeseii 2013, Ladové kralovstvo, Jarné prebudzanie a Zvieraci milé¢ik ¢i iné zvieratko. Ziaci
poslali spolu 141 vlastnych fotografii, z ktorych sme odmenili 22 tych najzaujimavej$ich. Vitazné fotografie vy-
bera odbornd porota, ktorej traja clenovia st profesionalni i amatérski fotografi, ale vyhravaju aj fotografie Zia-
kov, ktoré v hlasovani cez uvedent stranku ziskajt najviac hlasov. Kazdé kolo ma tak piatich alebo $iestich vi-
tazov. Vitazi dostédvaju diplom a vecnt cenu (sponzora, Zial, zatial nemame, preto ceny sd zo zdrojov nasej ZS).

g

F 9
Foto: Kristina Doval




Pre inspirdciu a potesenie

V tomto skolskom roku 2014/15 prebieha II. ro¢nik fotografickej
sutaze Foto ocami deti 2014/15. Sklada sa opdt zo Styroch stutaznych
kol — Farebny svet, Nezvycajny tvor, Ohnostroj a Fotime pribeh pri-
rody. Jednotlivé kola na seba nenadvézuju. Prvé tri kola uz vyhlasené
boli a vyhodnotenie tiez prebehlo. Stle je vSak moznost zapojit sa do
Stvrtej sitaznej témy - Fotime pribeh prirody.

V tomto kole Ziaci-mladi fotografi maju tvorivou formou, teda
pomocou fotografie, podat pribeh sveta prirody. Co by to presnejsie
malo byt? Mozu urobit par zaberov na jednom mieste a v kratkom
¢ase — ako pada list a z konarika dosiahne az zem, topi sa cenculik
a kvapky sa stracaju v priestore alebo vcielka hlada rozkvitnuty kvet
¢i ako sa meni obloha pri zdpade slnka. Uloha mdze byt aj dlhodobej-
$ia a v ¢asovych intervaloch sa mozu vracat na rovnaké miesto a fotit
zmeny prebiehajuce v korune stromu, v hniezde s vajickami drozda ¢i
na brehu rybnika, rieky. Fantazii sa medze nekladu. Jedinym obme-
dzenim témy je, ze sa musi tykat prirody, rastlin, zvierat. Tentokrat je
k fotopribehu, k sérii troch fotiek, potrebné napisat aj stru¢ny sprie-
vodny text, vysvetlit, opisat pribeh par slovami.

KedZe takato téma si vyzaduje spravidla ¢as pre fotografa, stanovujeme uzavierku sttaze k 31. maju 2015.
Hoci idealne by bolo zbierat fotografie pocas celého roka vzhladom k naro¢nosti témy, myslim si, Ze jarné ob-
dobie je dost vhodné a pre zaciatok postacujuce. Ved vyskusajte si to i vy so svojimi ziakmi.

Viac informacii, sitazné fotografie i fotogalérie z predoslych kol najdete na stranke http://foto963.webnode.sk/.

Zapojit sa moze ktordkolvek zakladna ¢i zdkladna umelecka $kola na Slovensku, a preto sa tesime na foto-
grafie vasich ziakov.

KedZe kazda stitaz by mala mati garanta, tym nasim je Mgr. Milan Krtipa, riaditel ZS s MS, Tajovského 2, Badin.

Vseobecné podmienky fotografickej sutaze:
« vlastna fotografia — format jpg,
« minimalne rozlisenie 1051 x 1500 pixelov,
o maximalna velkost 3MB,
 jeden autor moze poslat maximalne sériu 3 fotografii,
o poslat do 31. 5. 2015 vratane,
 sutaz urcena pre ziakov zakladnych skal,
« do mailu napisat svoje meno, nazov fotografie, adresu a email, kontakt skoly,
« fotografie posielat na: fotografia.sutaz@gmail.com,
« fotografie budu nahraté na web stranku http://foto963.webnode.sk/, kde bude mozné ich prezeranie i hlaso-
vanie za ne,
« fotografie budu tiez vyvolané a vystavené v priestoroch nasej zakladnej skoly v Badine,
« vyhradzujeme si pravo fotografie s pochybnym obsahom a nejasnym autorstvom do sutaze nezaradit.

Informacie k hlasovaniu za fotografie

« hlasovanie za fotografie za¢ina 1. 6. 2015 a konc¢i 14. 6. 2015,

+ hlasovat bude mozné pomocou formulara uvedeného v pravom stipéeku vedla zoznamu fotografii vo fo-
togalérii na stranke http://foto963.webnode.sk/ oznacenim prislusného cisla fotografie a vyplnenim potreb-
nych povinnych tidajov - meno a e-mail adresu hlasujuceho,

+ 7 jednej mailovej adresy a pod jednym menom mozete zaslat len jeden hlas, preto, prosim, dobre zvazte,
ktorej fotografii ho odovzdate,

« sutazné fotografie budu oznacené ¢islami v poradi, ako boli do sttaze posielané,

« autori fotografii (tri miesta), ktoré ziskaju najviac vasich hlasov, buda oceneni vecnou cenou,

« rovnako ziskaju cenu aj autori fotografii (tri miesta), ktoré vyberie odborna porota - traja profesionalni
i amatérski fotografi.

Ing. Lucia Dovalova

78 s MS, Tajovského 2, Badin
976 32 Badin
dovalova.lucka@gmail.com



Pre inspirdciu a potesenie

Potulky po Slovensku s Karolom Jesendkom
Na co sa vyuZziva talk (mastenec)
a kde sa u nds tazi

Posledné dva clanky zo série nasich potuliek
po Slovensku sme venovali minerdlom patriacim
do skupiny fylosilikdtov. Vraveli sme, Ze tdto sku-
pina zahriiuje velmi rozdielne typy listockovitych
a vldknitych minerdlov, z ktorych vicsina ma mi-
moriadne Siroké vyuZitie, avsak ndjdu sa medzi
nimi aj také, ktoré su zdraviu skodlivé, pricom ten-
to zdsadny rozdiel vobec nesiivisi s toxicitou.

V tomto prispevku sa budeme prednostne venovat este jednému mimoriadne dolezitému mineralu zo sku-
piny fylosilikatov. Je nim mineral talk, znamy skor pod jeho star$im a zaroven asi aj vystiznej$im ndzvom mas-
tenec. Na rozdiel od malych alebo velkych platniciek, pripadne pospletanych alebo jednosmerne orientovanych
vlakien fylosilikatov, talk je kusovy kompaktny minerdl. Tento zvacsa svetly, nevyrazne sfarbeny kamen si za-
sluzi nasu pozornost z dvoch dévodov. Prvy dovod savisi s tzv. Mohsovou stupnicou tvrdosti, kde talk vystu-
puje ako prvy ¢len reprezentujuci najmaksi mineral tejto stupnice. Druhy dovod je omnoho vyznamnejst: je to
jeho mimoriadne Siroké praktické vyuzitie.

V stvislosti s talkom vyuzime prilezitost povedat si nieco o Mohsovej stupnici tvrdosti. Navrh zorado-
vat mineréaly podla tvrdosti na zdklade ich porovnavania s referenénymi minerdlmi pochadza od nemeckého
geologa Carla Friedricha Christiana Mohsa. Zil v rokoch 1773 az 1839. Jeho vyber porovnévacich minerélov
je vyuzivany geolégmi pre orienta¢né hodnotenie tvrdosti mineralov dodnes. Tu v$ak treba poznamenat, ze
interpretovat tdto stupnicu tak, ze napriklad diamat ako posledny, desiaty mineral tejto stupnice, je desatkrat
tvrdsi ako mastenec, je nespravne. Skuto¢né tvrdosti va¢siny mineralov Mohsovej stupnice sa liia v ramci troch
poriadkov, pri¢om z hladiska ich tvrdosti je vzajomny odstup po sebe nasledujticich mineralov velmi nerovno-
merny. Napriklad sadrovec (CaSO,-2H,0), druhy ¢len tejto stupnice, je trikrat tvrdsi ako talk. Kalcit (3. ¢len) je
v porovnani s talkom devitkrat tvrdsi, kremen stokrat a diamant az 1600-krat. Pri tejto prileZitosti je vSak nutné
poznamenat, ze tvrdost latok nie je nejakou fyzikalnou vlastnostou s jednoznaénym obsahom, pretoze zavisi od
vyberu metddy jej stanovenia. Tie su zvdc¢sa zalozené na vtla¢ani nejakého tvrdého materialu (zvac¢sa diamantu)
do skiimanej latky a naslednom vyhodnoteni niektorého z geometrickych parametrov vytvoreného odtlacku.

Vratme sa teda k talku. Tento minerdl md kombindciu dvoch dolezitych vlastnosti. Prvou je uz spomenuta
nizka tvrdost, druha je jeho environmentalna prijatelnost, pretoze nie je tvoreny nebezpe¢nymi vlaknami a za-
roven neobsahuje ani ziadne toxické prvky. Stary nazov mastenec suvisi s pocitom mastnoty, ktory pocitujeme,
ak ho chytame do ruk. Ten pocit suvisi s hydrofébnym charakterom jeho povrchu, ale zaroven aj s odlupovanim
mikroskopickych ¢iastociek, ktoré nam zostavaji na ruke. V tomto sa mastenec velmi podoba grafitu. Dévod
je rovnaky: oba mineraly st tvorené hydrofébnymi vrstvami, ktoré navzajom drzia pokope iba velmi slabé sily.
Odlupovanie vrstiev sa u grafitu vyuziva v obyc¢ajnych ceruzkach alebo v tuhych lubrikantoch pre vysoko na-
mahané strojné zariadenia; odlupovanie vrstiev mastenca zasa napriklad v obyc¢ajnych kraj¢irskych kriedach.
(Mimochodom, poévod slova ceruzka nesivisi s grafitom, ale s latinskym oznacenim bieleho farbiva na bdze uhlici-
tanu olovnatého: z neho je odvodeny aj ndzov minerdlu, ktorého zlozZenie zodpovedd uvedenému uhlicitanu.) I ked
kraj¢irske kriedy dobre ilustruju vlastnosti tohto mineralu, z hladiska mnozstva jeho spotreby je toto vyuzitie
takmer bezvyznamné. Najvacsie mnozstva talku sa vyuzivaju pri vyrobe stavebnych hmot, plastov a papiera.
Velké mnozstvo farmaceutickych a kozmetickych vyrobkov tiez obsahuje talk. Ten ndjdeme v popisoch zloze-
nia mnohych liekov, padrov, zubnych pést, krémov, rdzov a inych vyrobkov. Vyznamnou vlastnostou talku je
jeho vysoka chemicka odolnost a zaroven aj vysoka teplota tavenia (1200 az 1500 °C). Preto sa talk vyuziva tiez
v chemickom, sklarskom a zlievarenskom priemysle. Vysoka teplota tavenia talku stvisi s vysokym obsahom
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hor¢ika. Ten je centralnym atomom oktaedrickych vrstiev tohto silikatu. V inych fylosilikatoch je to zvicsa
hlinik. Aplikacie talku v keramike sa ststreduju predovsetkym do vyroby elektroporcelanu, ¢o suvisi s nizkou
vodivostou tohto mineralu. Nizka tvrdost talku umoznuje vyuzivat ho taktiez pri lesteni r6znych méakkych ma-
teridlov, ako je napriklad mramor, alabaster alebo koza (napr. na topankach). Hydrofébny povrch talku sa hodi
pre vytvaranie roznych separa¢nych a antiadhezivnych povlakov v textilnych, kozmetickych a farmaceutickych
produktoch. Zaroven takyto povrch mozno vyuzit aj pre vyrobu sorbentov pre odstranovanie latok s hydro-
fébnou povahou, napriklad tukov a olejov, alebo aj pre stabilizaciu niektorych kvapalnych vybusnin. Kedze
ako jedno z najvyznamnejsich pouziti talku sme uvieli aj aditiva do plastov, pokisme sa pozriet aj na hlavné
vSeobecné dovody vyuzivania anorganickych aditiv v plastoch. Tie mozu byt sice velmi rozmanité, ale k naj-
vyznamnej$im jednoznacne patri vyrazné zlep$enie ich tepelnej stability. Je to spdsobené zvysenim tej teplo-
ty, pri ktorej sa za¢nu plasty rozkladat a nasledne aj horiet. Toto je mimoriadne dolezita zmena. Zvysenie tejto
teploty je sposobené jednak tym, ze tieto aditiva su samy o sebe nehorlavé, ale zaroven casto aj tym, ze mozu
absorbovat zna¢nu cast tepla formou nejakej vyrazne endortermickej rozkladnej reakcie, pricom produkt tohto
rozkladu je latka s vyrazne vyssou tepelnou stabilitou. Anorganické aditiva vs§ak mézu vyrazne znizovat aj cenu
plastov a zaroven mozu zlepsovat aj mnohé iné vlastnosti.

Na Slovensku sa hornina s obsahom mastenca vyskytuje na niekolkych miestach, napriklad v Mutniku,
Hacave a Kokave nad Rimavicou. Nase najvyznamnejsie lozisko sa vsak nachadza v Gemerskej Polome, kde sa
tazi kvalitna surovina vyuzitelna pre vacsinu vyssie spomenutych aplikacii. Vdaka tejto tazbe mozno talk zara-
dit do velmi tzkej skupiny najvyznamnejsich nerudnych surovin Slovenska. Mohli by sme sa spytat, odkial sa
u nas vzal taky zvlastny mineral. VSeobecne mozno povedat, ze talk vznika z dvoch typov hornin bohatych na
hor¢ik. Prvymi su sedimentarne horniny obsahujiice magnezit a dolomit, z ktorych vznikol reakciou s roztok-
mi obsahujucimi kremik. Druhymi st vulkanické horniny s obsahom hore¢natych silikatov, z ktorych vznika
posobenim vody s obsahom CO.,.

Castou, velini peknou ,,ozdobou* talku je pyrit, ktory je zne- Obrdzok dokumentuje hydrofébny povrch talku. Ten
Cistujicou zlozkou mnohych nerastnych surovin a zdroverije  kontrastuje s hydrofilnym povrchom ilovych minerdlov,
aj vyznamnym zdrojom kontamindcie Zivotného prostredia.  ktoré maju velmi podobnii vrstevnati Struktiiru.

Nase ¢lanky o fylosilikatoch by sme mohli uzavriet zmienkou o jednom ddlezitom a zaujimavom minera-
li, ktory sa vSak na Slovensku v podobe tazitelnej suroviny nenachadza. Je nim vermikulit. Meno mineralu je
odvodené od latinského slova vermis, znaciaceho ¢erv. Nazov mineralu suvisi s tym, ze pri jeho zahriati na tep-
lotu 900 °C v dosledku expanzie vody viazanej v $truktire mineralu tento mineral zvac¢suje svoj objem takym
spdsobom, ze pozorovatelovi tento dej pripomina pohyb zivych cervov. Takto tepelne spracovany vermikulit
sa vyuziva najmi ako cenny tepelne a zvukovo izolaény material. Casto vsak plni aj funkciu chemicky odolnej
latky, timiacej otrasy pri transporte kvapalnych chemikalii v sklenenych nadobach.

prof. Ing. Karol Jesendk, CSc.

Katedra anorganickej chémie
Prirodovedeckd fakulta UK, Mlynskd dolina
842 15 Bratislava

jesenak@fns.uniba.sk
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Zakladna skola s materskou skolou
krdla Svitopluka Sintava

Zaciatok roka bol v Z§ s MS krala Svitopluka
v Sintave v znameni tradi¢nych a milych udalosti -
predskoldci prisli na caj k panovi riaditelovi a zamest-
nanci $koly sa stretli na novorocnom posedent s hostami.
Ziaci sa zucastnili na skolskych i okresnych koldch siifa-
i, mnohi z nich boli tispesni. Na polro¢nom hodnoteni
ich ucitelia pochvadlili, ale zdrover pripomenuli, v com
treba v druhom polroku pridat. Na karnevale sa zabd-
vali $kélkari i skoldci. Okrem inych podujati sa uskutoc-
nila aj 3. verejnd predndska k projektu Revitalizuj a za-
chran planétu, ktory tispesne pokracuje.

Zépis do $koly je pre deti z Materskej skoly v Sintave kazdoro¢ne nezabudnutelnou a slévnostnou udalos-
tou. Uz den predtym prisli do materskej skoly Ziaci zakladnej skoly s kultirnym programom, v ktorom budicim
spoluziakom zarecitovali, zaspievali aj zatancovali. Predskolaci tiez ukdzali, ¢o sa uz naudili, a svojimi vystape-
niami predviedli, aki su $ikovni.

V den zapisu 21. 1. 2015 sa predskolaci stretli na ¢aji u pana riaditela. Pan riaditel kazdého osobne privital,
pri zakusku a ¢aji sa porozpravali a ¢as im velmi rychlo ubehol. Deti sa uz velmi tesia do prvej triedy a riaditel
$koly sa tesi na novych Ziakov.

A ¢o stcasni prvaci? Vlani sme o nich pisali. Tiez hovorili, ako velmi sa tesia do $koly. Spytala som sa ich:

Pred rokom ste pili ¢aj s pAnom riaditelom. Pamitéte sa e$te na to? Zborova odpoved znela: Ano! Na otaz-
ku, ¢o sa im paci v skole, sa ako prvy prihlasil Nikolas: Mne sa liibi, ked piseme, citame a poclitame. Zacali sa
hlasit aj ostatni. Nelke sa velmi sa paci ¢itat a pisat véetky pismend, teraz piSu pismeno K. Marcelkovi sa naj-
viac pozdavaju ¢isla a pisanie, Tomaskovi ¢itanie a pisanie, Martinko oblubuje pisanie a najradsej piSe pisme-
no K. Jozko povedal, Ze jeho najoblubenejsou hodinou je telesna vychova, ked $plhaju na ty¢i a hraju futbal.
Lezenie na ty¢i sa najviac paci aj Mariovi. Marek ma rad vsetky hodiny, najviac v8ak pisanie, ¢itanie a mate-
matika. Andrejko sa te$i na vSetky hodiny, najviac na vytvarnt vychovu. Carlicka rada spieva, ma najradsej
umelecky kruzok s pani ucitelkou Vojtechovou. Natalku najviac bavi umelecky krazok, ale aj vytvarna vychova
a matematika. Sabinka md najrad$ej matematiku, Sasku najviac bavi kreslit a pisat pismena. Jakubkovou naj-
viac oblubuje matematiku a vytvarna vychovu, vytvarna sa najviac paci aj Dianke. Vikinka rada robi kotrmelce
a paci sa jej gymnastika. Pridala sa aj Carlicka, Ze sa jej paci Splhanie na tyci. Marek ma rad este telesnu vycho-
vu a $portovy krazok. Martinko vietky krazky, na ktoré chody, ale najviac Sportovy. Sportovy krtizok sa najviac
paci aj Tomaskovi a Marcelkovi. Nikolasovi sa este velmi paci anglictina. Nelke gymnastika, vytvarny krazok,
Natalke umelecky, $portovy a vytvarny kruzok.
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Zdalo sa, ze kriizkom nebude konca, ked' v tom po-
vedala Nelka: Mne sa pdci tdto Skola krdla Svitopluka,
lebo su tu dobré pani ucitelky. Takto krasne sformulo-
vané a s laskou vyslovené vyznanie prvacky mi vyra-
zilo dych. Okamzite nasledovali reakcie deti: Aj mne
sa tu pdcia pani ucitelky, ja ich mdam rada, povedala
Carlicka. Saska pokracovala: Najviac sa mi tu pdcia pa-
ni ucitelky, lebo nds vselico naucia. Aj mne sa tu pdcia
pani ucitelky, aj ja ich mdm rada, prihlasila sa Natalka.
Aj ja, aj ja, pridavali sa ostatni. Prisla som s diktafd-
nom edte k naliehavo sa hldsiacemu Jakubkovi: Mne
sa najviac pdci pani ucitelka Vargovd, lebo ddava samé
jednotky z citania.

A ¢o na svojich prvakov hovori triedna ucitelka
Mgr. Jarmila Vargova?

Pacia sa mi moji prvdci, lebo sti velmi Sikovni, dari sa im, krdsne Citaju, mnohi nddherne pisu a vicsinou aj
poslichaju. Sii Zivi na telesnej vychove a mili. Mdm ich rada.

Pan riaditel, ked som i$la nahravat do prvej triedy, sice som predpokladala, ze Ziaci buda pekne hovorit o $ko-
le, avsak Gprimné a s ldskou vyslovené krasne vyznania predstihli véetky moje o¢akavania. Co na to hovoris?
Tak to mdam velkii radost a prajem si, aby im tdto radost z nasej skoly vydrzala. Je to velmi mild trieda.

23. 1. 2015 sa na novoro¢nom posedeni stretli zamest-
nanci $koly so vzécnymi hostami. Skolu navstivili: predse-
da Narodnej rady SR Ing. Peter Pellegrini, poslanci NR SR
doc. PhDr. Dusan Caplovié, DrSc., a MUDr. Jozef Valocky,
radca vyslanec Velvyslanectva Ruskej federacie v SR Andrej
Sabanov. Hostia si prezreli priestory $koly, potom nasledoval
kultirny program, v ktorom im Zziaci ZS aj deti z MS zareci-
tovali a zaspievali v slovenskom aj ruskom jazyku.

Predseda NR SR ocenil vo svojom prihovore riaditela
$koly i uspechy skoly.

Vo februari pokracoval projekt Revitalizuj a zachran planétu tretou prednaskou,
ktort mala Mgr. Kamila Téthova. Tému Klimatické zmeny priblizila z troch aspektov
- vedeckého, politického i z pohladu bezného ¢loveka. Prednaska vsetkych zaujala.

Riaditel' $koly oboznamil pritomnych s priebehom projektu, ktory uspesne
pokracuje.

Na karnevale bolo veselo, vsetci sa hrali, spievali a tancovali.

Helena Vicenovd
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Tvorba jednoduchych pristrojov a ndamety
na spestrenie vyucovacej hodiny

Uvadzam tvorbu troch pristrojov pre vlastnti meteorologicku stanicu: veternej ruzice (aby sme vedeli urit,
ktorym smerom fiika vietor), dazdomeru (na meranie zrazok) a barometra (na ukazovanie zmien tlaku vzduchu).

Na spestrenie vyuc¢ovacej hodiny mozno vyuzit ludové hadanky.

Na vode sa todi, Nemad ruku ani nohu
nic sa nenamoci. a vylezie na vezu.
[Vietor.] [Tien.]
Obchadza s kosdkom celt zem, Beha to okolo chalupy
nesekne do travy tam ani sem. a robi to cupity, dupity.
[Mesiac.] [Dadzd.]
Stoji buk vprostred luk, Cim je tomu viac rokov,
dvanést hréi na tom buku, tym je to novsie,
z kazdej hr¢i tridsat vtakov, ¢im je tomu menej rokov,
inak spieva kazdy vtak. tym je to starsie.
[Roky, mesiac, dni.] [Cas.]

Namet na skupinovi pracu:
Kresbou vyjadrit aspon udové hadanky (viazuce sa k poveternostnym znakom).

Nebo, zem, nos - pohybova aktivita

Hradi sedia v kruhu a pozoruji vediceho hry, ktory rychlejsie alebo pomaly hovori tri slova - NEBO,
ZEM, NOS. Ich poradie rozne meni a odprevadza kazdé slovo pohybom pravej ruky. Ked povie nebo, namieri
ukazovacikom k stropu, ked povedie zem, ukaze na dlazku, a ked povie nos, dotkne sa ukazovakom svojho no-
sa. Ostatni hraci vykonavaju pohyby spolu s nim. Vedtci hry v8ak obcas urobi nespravny pohyb (chybu), napr.
pri slove nebo sa chyti za nos a pod. Kto sa necha pomylit a zopakuje to, dostane trestny bod. Kto bude mat
v stanovenom case (2 — 5 minut) najmenej trestnych bodov, zvitazi.

Dazdomer
Pomdcky: noznice, flasa z umelej hmoty, vodotesna (nepremokava) lepiaca paska.

Postup:
1. Flasu rozstrihneme na tri Casti.
2. Hornu cast’ pouzijeme ako lievik (vlozime opacne do spodnej odstrihnu-
tej Casti fl'ase).
3. Nepremokavou paskou prilepime lievik k spodnej Casti fl'ase.
4. Pasku pouzijeme aj na oznacenie stupnice vo vzdialenosti asi 1 cm od
seba (4 dieliky).
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Veterna ruzica
Pomacky: téglik z jogurtu, ceruzka s gumou, farebny papier, pravitko, noznice, pripinacik, plastelina,
slamka, lepidlo.

Postup:

1. Uprostred dna téglika urobime dierku, cez ktort prestr¢ime ce-
ruzku tak, aby koniec s gumou vy¢nieval von.

2. Nakreslime si Styri malé trojuholniky na (tensi) farebny papier
a dva véacsie. Jedny s vyskou 3cm a druhé a s vyskou 5cm.
Vystrihneme ich.

3. Styri malé trojuholniky prilepime na dno téglika tak, aby

smerovali na Styri rozne strany.

Do nastrihnutych koncov slamky vlozime vécsie trojuholniky.

Pripinécik pripichneme cez stred slamky do gumy na ceruzke.

Cely model umiestnime na stojan z plasteliny.

Pomocou kompasu na veternej ruzici, ktora je vonku, oznaci-

me na prislusnom trojuholniku sever. Potom oznac¢ime ostatné

hlavné svetové strany V, Z, J.

N

Barometer
Pomacky: 3 dlhé ceruzky, noznice, nepremokava lepiaca paska, miska, plastelina, umelohmotna mala fla-
$a, vodova farba, olej

Postup:

1. Lepiacou paskou prilepime tri dlhé ceruzky na malu plastova flasu

tak, aby ich hroty cez fiu pre¢nievali.

Na dno misky dame tri hrudky plasteliny, do ktorych dame ceruzky.

FTasu naplnime do polovice farebnou vodou.

Vodu nalejeme aj do misky.

FTaSu obratime hore dnom a vlozime do misky s vodou.

Ceruzky pevne zatlac¢ime do plasteliny.

Do misky moézeme priliat’ aj trocha jedlého oleja, aby sa voda

nevyparovala.

8. Tak ako pri zraZkomere, urobime stupnicu. Prilepime malé pasiky le-
piacej pasky na bok fl'ase asi vo vzdialenosti 1 cm (5 x).

N

N

Poznamky:

1. Zmena tlaku vzduchu upozoriuje na zmenu pocasia. Preto je barometer velmi potrebny pri predpovedi
pocasia. Ked je tlak vysoky, voda vo flasi vystapi na stupnici vyssie. Vysoky tlak predpoveda pekné, suché
pocasie. Ked je tlak vzduchu klesne, klesne aj voda vo flasi. Nizky tlak prinasa vlhké, burkové pocasie.

2. Barometer nechame vnutri na chladnejsom mieste.

3. Denne kontrolujeme svoju meteorologicku stanicu.

PaedDr. Helena Bujnovd, PhD.
Stdtny institit odborného vzdeldvania
Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
helena.bujnova@zsodborne.sk
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Jazykové okienko

Ciarka (zas a znova)

Nendapadna ciarka trapi mnohych z vés, takze dnes opét na tuto té-
mu. Ciarkou ozna¢ujeme obratené poradie v menach a terminologickych
spojeniach. V slovencine je totiz zavazné pisanie mien v takej forme, kde
na prvom mieste je meno a na druhom priezvisko. Ak je nutné uvadzat na
prvom mieste priezvisko, musi sa za priezvisko pisat ¢iarka, ¢ize:

Kristina Kovdcova - Kovdcovd, Kristina
Jozef Podhradsky > Podhradsky, Jozef

Podobne je to aj pri dvojslovnych terminologickych vyrazoch:

samohldsky, krdtke
samohldsky, dlhé

Za ciarkou sa v texte vzdy vynechava medzera, ale v ¢iselnych uidajoch (za desatinnou ¢iarkou) sa me-
dzera nevynechava, napr. 9,5; 3,14; 37,7; 0,07. Ciarka aj s medzerou sa dava medzi jednotlivé hodnoty v ra-
doch ¢isel a inych symbolov: 2, 4, 6, 8, 10; A, B, C, D.

PhDr. Marcel Ol$iak, PhD.
Katedra slovenského jazyka
FF UKF v Nitre
molsiak@ukf.sk

Oznam

Inovovany SVP pre zdkladné skoly

Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR zverejnilo inovované Stitne vzdelédvacie programy
(SVP) pre zdkladné $koly pre primérne vzdeldvanie a niz$ie stredné vzdeldvanie (ISCED 1 a ISCED 2).

Inovované SVP posiliiujt vyuebu prirodovednych predmetov, kladd tiez va¢si doraz na technické vzde-
lavanie ziakov. Suc¢asne vymedzuju anglicky jazyk ako prvy cudzi jazyk, ktory sa vyucuje od 3. ro¢nika zak-
ladnej $koly. Druhy cudzi jazyk je skola povinna ponuknut ziakom z ramca volitelnych hodin podla moz-
nosti $koly a zaujmu ziakov vyberom z francuzskeho, nemeckého, talianskeho, $panielskeho a ruského jazyka
V ramcovom u¢ebnom plane (RUP) st vyuéovacie predmety rozdelené po ro¢nikoch. Skoly vsak dostavaju
moznost rozdelit si u¢ebny obsah v ramci celého stupna pri zachovani postupnosti jednotlivych vzdelavacich
$tandardov, vnutornej logickej Struktury, vekuprimeranosti ziakov a celkového poctu vyucovacich hodin
jednotlivych ucebnych predmetov. Sticasne inovacia u¢ebného obsahu priniesla vacsiu prehladnost a logic-
kejsiu nadvéznost jednotlivych ucebnych prvkov, ¢im sa znizil aj ich rozsah. Podobne to plati aj pre struk-
turu vykonovych standardov.

Zékladné $koly budd podla inovovaného SVP vzdeldvat s i¢innostou od 1. septembra 2015, a to postup-
ne od 1. a 5. ro¢nika ZS.

Na stranke http://www.minedu.sk/inovovany-svp-pre-zakladne-skoly/ st zverejnené Vzdelavacie Stan-
dardy pre 1. stupen zakladnych $kol, Vzdelévacie $tandardy pre 2. stupen zakladnych $kol, Statny vzdeldvaci
program pre 1. stupen ZS, Statny vzdeldvaci program pre 2. stupeni ZS, Rdmcovy ucebny pldn a odporticané
vybavenie u¢ebnych priestorov pre 1. a 2. stupen ZS.



